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“SYBIL”

» Datos

Nombre: Sybil 1zabel Dorsett

Sexo: Femenino

> Diagnostico (usando el DSM 5) del o de la protagonista.

Trastorno de identidad disociativo (F44.81)

Se caracteriza por una interrupcion y discontinuidad en la integracién normal de la
conciencia, la memoria, la identidad propia y subjetiva, la emocion, la percepcion,

identidad corporal, el control motor y el comportamiento.

» Sintomas conductuales, sintomas fisicos, ideas, pensamientos y

en general caracteristicas descriptivas del paciente.

e Hace un cambio de personalidades y la ausencia de consciencia del propio

comportamiento.

e Lapsos recurrentes en la memoria, es decir, que solo esta consiente por un

tiempo limitado para recordar.

e Hace presencia de deterioro en lo social, laboral u otras areas importantes

del funcionamiento.

e Hace presencia de ansiedad, depresién desesperacién y miedo.



https://www.monografias.com/trabajos2/mercambiario/mercambiario.shtml

Hace presencia de desorientacion.
Conducta imperativa.
Presencia de tics.

Hubo presencias de suicidio.

Causas de la patologia y explicalos, usando términos técnicos

apropiados en el area de la psicologia.

Sufrié maltrato fisico, verbal y psicolégico por parte de la madre.

Abusos sexuales.

Abandono por parte de los padres.

Fallecimiento de su abuela como figura de proteccion.

Negligencias.

Torturas que de la cual su madre la amarraba junto al piano.

Presencio la muerte de su hermanito vio como su papa lo enterraba en el
patio trasero.

Su madre lo culpa por todo lo que pase.

No podia controlar sus esfinteres a causa de miedo hacia la madre.

Cuando el doctor la atendia sintié6 que lo podia sustituir la figura paterna, y
por dicha razén cuando el doctor se fue, hizo que le afectara un trauma de
insatisfaccion afectiva.

Tuvo la falta de carifio, afecto, y comprension por los padres.

La madre es con esquizofrenia, que de la cual nunca se trato.

El padre es ausente emocional y moral.




> Elementos o aspecto que se debe trabajar en terapia y qué

técnicas psicoldgicas aplicarais para cada elemento.

Con el usuario sybil 1zabel Dorsett se trabajara por seciones individual, la cual se
partira a travez de los antecedentes que vivio en la infancia como, el odio reprimido

con la figura materna, la cual tambien se lograra alcanzar un vinculo paterno.

e Primeramente, se apoyara con el trauma del abuso, que lleva una relacion
con el enojo, tristeza y miedo.

e Ayudar a superar los recuerdos traumaticos que sufrio anteriormente, para
una protejerce a si misma.

e Tambien ayudar al paciente a que reconozca las diferentes personalidades.

Una de la intervencion en psicoterapia es favorecer la integracion de identidades,

ya sea por completo o por partes.

e Usando la herramienta de hipnosis ayuda a cooperar en cuanto la
informacion, por motivos de que se hace inconciente pero al mismo tiempo
mejorar lo inconciente.

e Psicoanalitica.

e Cognitivo conductual.




