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la personalidad es un patron de
rasgos relativamente
permanentes y de caracteristicas | |3 coherencia a lo largo del
singulares ~ que  confieren | tiempo de dicho comportamiento
coherencia e individualidad al | y |a estabilidad de este en
comportamiento de una persona. distintas situaciones.

Los rasgos contribuyen a las
diferencias de comportamiento,

Personalidad. —

Una teoria cientifica es o
un conjunto de o
supuestos relacionados
entre si que permiten a

Una teoria es un conjunto de supuestos.
Una teoria es un conjunto de supuestos
relacionados entre si.

Teoria. — o o e Los componentes de una teoria no son
los C|ent|_f|cos ut|I|zar_ el - hechos demostrados.
r{:lz_onam|ento deductivo e El investigador usa el razonamiento
qulf:o _para formular deductivo logico para formular hipotesis.
‘hlpotess comprobables. e Si una hipétesis no se puede comprobar
L de alguna manera, no tendra ningun valor.
Las teorias de la personalidad difieren en cuestiones basicas sobre la
Concepto . . . .
de naturaleza de la humanidad. Cada teorl_a de la personalidad refleja los
humanidad sgpuestos de su autor acerca de la humgnldad; estczs'supuestos se basgn en
" | diversos aspectos que distinguen a los diferentes teodricos de la personalidad.
FSigmund Freud |En 1885 obtuvo una | Freud sufrié una
naci6 el 6 de |beca de viaje de la | psiconeurosis grave
marzo, o el 6 de |Universidad de Viena y | durante los dltimos afios de
_ _J mayo, de 1856, en | decidi6 estudiar en Paris | la década de 1890, aunque
Sigmund Freiberg, Moravia, | CON €l famoso neurlogo | Max  Schur, el médico
Teorias de la Freud. actualmente parte ] frances Jean-Martin | personal de Freud en los
personalidad. de la Republica |Charcot. Pasé cuatro | ditimos afios de su vida,
__Checa. meses con Charcot, de | sostuvo que su

enfermedad se debia a una
lesion cardiaca, agravada

guien aprendio la técnica
de la hipnosis para tratar

la histeria. por la adiccion a la
- L_nicotina.
La contribucién
mas importante [
de Freud a la e EI inconsciente: El inconsciente
teoria de la comprende todas las pulsiones o

Niveles de vida
menta.

personalidad es
su estudio del
inconsciente 'y
Su insistencia
en que las
personas estan
motivadas ante
todo por
pulsiones de las
cuales tienen
poca o ninguna
conciencia.
Para Freud, la
vida mental esta
dividida en dos
niveles, el
inconsciente 'y
el consciente.

—

instintos que van mas alla de nuestra
conciencia pero que, pese a ello, motivan
casi todas nuestras palabras,
sentimientos y actos.

El preconsciente: El nivel preconsciente
contiene todos los elementos que no son
conscientes, pero pueden llegar a serlo,
ya sea de manera bastante facil o con
cierta dificultad.

El consciente: La conciencia, que
desempefia un papel relativamente
secundario en la teoria psicoanalitica, se
puede definir como los elementos
mentales de los que somos conscientes
en un momento cualquiera. Es el Unico
nivel de vida mental directamente
accesible para nosotros.



