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FUENTES DE DERECHO 

La palabra fuente deriva del latín Font, Fons, que significa “lugar donde brota agua 

de la tierra” y aplicando este vocablo al estudio jurídico de la norma, vale hacer la 

siguiente pregunta: ¿De dónde surge el Derecho?, es decir, cuáles son los actos, 

hechos, procesos, o documentos de donde pueden surgir en un momento dado las 

normas jurídicas, las que en conjunto forman el Derecho. 

Las fuentes del derecho, generalmente se clasifican en fuentes reales, formales, e 

históricas, mismas que se describen a continuación. 

Fuentes reales 

Son los sucesos o situaciones que se dan en un grupo social y que en un momento 

dado pueden determinar el contenido de la norma jurídica, ya que el Derecho debe 

ajustarse a la realidad de pueblo donde surge, de tal manera que el sistema jurídico 

sea adecuado a la realidad social, a la situación económica y cultural de un pueblo, 

de manera que su existencia resulte útil y realmente aplicable. 

Así, por ejemplo, el contenido del derecho del trabajo mexicano estuvo determinado, 

en gran medida, por los conflictos de los trabajadores en la etapa de la guerra de 

Independencia, la etapa de la Reforma y de la 

Revolución Mexicana, estas circunstancias podrán considerarse como la fuente real 

del derecho laboral. 

Como se ve en esta explicación, el Derecho surgió por medio de esta fuente real, 

dicho de otro modo, nació a consecuencia de los acontecimientos o vivencias de los 

humanos en sociedad. 

Fuentes históricas 

Se consideran fuentes históricas a todos aquellos documentos antiguos que 

contienen disposiciones jurídicas que en algún caso sirven como inspiración, 

modelo o simple guía al legislador para crear nuevas normas jurídicas. 



Un ejemplo de estas fuentes históricas, se puede señalar la Revolución Mexicana, 

que unos de sus tantos objetivos fue el amparar la tenencia de la tierra a los 

campesinos, y de acuerdo a estos antecedentes fue como se decretó de la Ley 

Agraria. 

Fuentes formales 

Son los procedimientos mediante los cuales se llegó a la creación de la norma 

jurídica, estas fuentes son las siguientes: 

a) La legislación. 

b) La costumbre. 

c) La jurisprudencia. 

d) La doctrina. 

e) Los principios generales del derecho. 


