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INTRODUCCION

El ahorro es la acción de, separar una parte de los ingresos que obtiene una persona o empresa, con el fin de guardarlo para su uso en el futuro, ya sea para algún gasto previsto o imprevisto, emergencia económica o una posible inversión. En términos de teoría económica el ahorro se refiere a la parte de la renta o ingreso no dedicada a consumo, sino a otros fines y es un concepto económico importante.



Es importante adoptar el habito del ahorro es de suma importancia ya que su aplicación puede ofrecer de grandes beneficios, tanto para la vida adulta de los jóvenes, como lo puede ser desde ahora, pues, en cualquier momento de la vida se puede presentar algún inconveniente, y lo más importante es estar preparados, económicamente, para poder superarlos sin ningún inconveniente.



Este informe final de trabajo de grado titulado: Investigación de los determinantes de la falta de ahorro en los estudiantes de la división de turismo de la Universidad Tecnológica de la Selva, se realizó con el objetivo de conocer cuáles son las principales causas de la falta del habito de ahorro en les estudiantes. El presente trabajo consta de tres capítulos: problematización, marco referencial. Además cuenta con otros apartados que son; sugerencias y/o propuestas, conclusiones, bibliografía y anexos, cada uno con una función o fin en específico para la buena comprensión del tema de investigación.



El primer capítulo consta de la problematización, esta se encuentra dividida en apartados, el primero de ellos es el planteamiento del problema, el cual trata del problema o la situación que dio origen al tema de investigación, la justificación; en esta parte se explica por qué se quiere realizar. Los objetivos también van incluidos en este apartado; son las metas que se pretenden alcanzar, en este caso es conocer las causas de la falta de ahorro en jóvenes, la hipótesis también forma parte de este capítulo; en esta parte esta las posibles respuestas o lo que se cree será el resultado. También el desarrollo metodológico; es la explicación paso a paso, la manera en que se llevó a cabo la investigación.



El segundo capítulo de la investigación es, el marco referencial, este está dividido en  apartados: marco conceptual, marco teórico. El primero está conformado por los términos y respectivos conceptos que tienen relación al ahorro. El marco teórico contiene teorías de autores que hablaron a cerca del ahorro. El tercer apartado  consiste en una breve narración a cerca del a horro; a nivel internacional y a nivel nacional, para conocer las investigaciones anteriores que se han hecho, en relación al ahorro.




El tercer capítulo está compuesto por, el contexto, el diagnostico, las propuestas y las conclusiones. En el contexto están integradas un poco de la historia de la institución educativa en el que se decidió realizar la encuesta, incluye un mapa donde se puede apreciar exactamente la ubicación de la universidad. En el diagnostico están incluidos el proceso que se llevó a cabo para poder realizar la investigación, tiene integradas las gráficas con las que se realizaron el análisis de los resultados. El apartado de la propuesta incluye las recomendaciones que se realzaron para futuras investigaciones, en ella se pidió profundizar más acerca del tema del ahorro. La conclusión está conformada por los resultados obtenidos, pero de manera generalizada, en él se incluyó la comprobación de la hipótesis














CAPITULO 1



PROBLEMATIZACION


1.1 PLANTEMIENTO DEL PROBLEMA


El ahorro es el proceso mediante el cual una economía reserva parte de su producto y lo utiliza para generar ingresos en el futuro. Las unidades familiares guardan dinero para adquirir una casa y para la jubilación. Las empresas acumulan utilidades para construir nuevas fábricas, y los gobiernos acumulan activos en sistemas de pensiones e infraestructura. El ahorro agregado constituye la principal limitación al gasto en inversión y, por lo tanto, desempeña un papel macroeconómico crucial. Debido a que el gasto en inversión proporciona un vínculo clave que conduce a la productividad y el crecimiento del ingreso real, para que la economía avance a un ritmo aceptable se requiere una adecuada oferta de ahorro. (Huidobro, 1995, pag.3)



De acuerdo con el concepto dado por Huidobro el ahorro es la parte del ingreso que una persona o empresa, separa con el fin de guardarlo para su uso en el futuro, ya sea para algún gasto previsto o imprevisto, emergencia económica o posiblemente una inversión. 
En los artículos de investigación, el tema que se ha estudiado es en relación a programas de ahorro en poblaciones juveniles, con el propósito de reforzar este hábito de forma positiva y global debido que al estar en grupo tienen un objetivo en común, de modo que se desarrolle en conjunto con el fin que prevalezca hasta la edad adulta. De acuerdo con un estudio que fue llevado a cabo en Estados Unidos revela lo siguiente: “es probable que los niños continúen ahorrando en el futuro (independientemente de los recursos financieros de sus padres) si se les dan cuentas de ahorro cuando son pequeños” (Ramírez & Fischer, 2013, pag.4).



 Lo que este estudio pudo encontrar es que, si los jóvenes comienzan a tener buenos hábitos de ahorro desde ahora, cuando sean personas adultas no tendrán dificultades en ahorrar, ya que cuando una persona adopta buenos hábitos desde una temprana edad, conforme pase el tiempo lo irán mejorando. Otro estudio realizado aunado al mismo problema muestra lo siguiente: 



“Los pobres usan una variedad de instrumentos financieros (como lo hacen quienes tienen más recursos económicos) de manera que es poco probable que sólo una institución o programa financiero satisfaga todas las necesidades de los jóvenes de escasos recursos” (ibídem).



Los resultados de esta investigación demuestran que, independientemente de los ingresos o la situación económica de una persona, es posible ahorrar, solo difiere en la manera de hacerlo, conforme a las posibilidades de cada joven. Esto quiere decir que si se les transmite a los jóvenes una buena educación financiera, incitándolos a que adopten el hábito del ahorro podrán concebirlo, el problema es que se tenga ese compromiso por querer hacérselos saber.



La mayoría de la personas piensan que ahorrar es algo inútil, puesto que se limitan a ciertos lujos o gustos que quisieran satisfacer, sostienen la idea de que el dinero es pasajero y que su único fin es disfrutarlo en el presente. La falta de ahorro se le relaciona mayormente con la falta de cultura y formación financiera. Pero se cree que existen otros factores que influyen en este problema, uno de ellos son las creencias limitantes y la la publicidad en medios masivos.



En la sociedad actual las familias transmiten  a sus generaciones creencias limitantes a cerca del manejo del dinero, les dicen que el dinero es malo y que acumular riqueza también lo es, y usan frases como por ejemplo: “el dinero no compra la felicidad”, “el dinero te hará una persona mala”, entre otras que han creado para enjuiciar el dinero. Ello limita a que las personas tengan un buen desarrollo económico y por consiguiente sufran de necesidades económicas.



“Las creencias limitantes permanecerán en el subconsciente hasta tanto reconoces que las tienes y te haces consciente de ellas, por tal razón lo primero que debemos hacer es darnos cuenta de que estas creencias limitantes sobre el dinero existen y necesitamos encontrarlas para removerlas(…) trabajar las creencias sobre el dinero, porque muchas de las situaciones financieras que enfrentamos tienen su origen en las creencias limitantes que hemos aprendido de nuestra familia, del entorno, la escuela, la universidad, etc.  Es como limpiar el camino para que los conocimientos que quiero transmitirles no encuentren ningún obstáculo”. (Simé, 20017)



De acuerdo con este autor se puede entender que es necesario quitar las creencias limitantes a cerca del dinero, ya que muchas veces es lo que impide que las personas puedan encontrar una vida financiera estable. Cuando se tiene la idea de que el dinero es malo, al momento de ingresar dinero se busca la manera de gastarlo, porque inconscientemente ya se tiene la idea de que acumular dinero es malo. Estos son uno de los factores que influyen en la falta e ahorro en las personas.



Actualmente la falta de ahorro es un problema que afecta a la sociedad juvenil y  de las creencias limitantes también es causado por el gasto inmoderado, se ha creado una sociedad que quiere vivir conforme a lo que supuestamente es la moda y al paso que va la situación se ira agravando, pero, no se trata de hacer caer toda la responsabilidad a la población, puesto que, influyen otros aspectos que han provocado el nivel de consumo actual. La publicidad de manera masiva, ha sido uno de los principales factores que han formado este tipo de sociedad, han hecho creer que es necesario tener ciertos productos para poder estar al margen de las más opulentas sociedades, tienen a la sociedad esclavizada trabajando y trabajando solo para poder pagar por ciertas cosas que en verdad no son necesarias. Además ha sido en parte la falta de educación financiero que se tiene y las creencias limitantes a cerca del dinero.


“Estos medios masivos de comunicación están dirigidos a captar la atención del público, e influir sobre su percepción sobre artículos y bienes, modificando las ideas y hasta la forma de pensar de los compradores: se trata de instigar a la persona que gaste, consuma y le hace percibir la necesidad de obtener bienes y servicios no necesarios, pero si como parte de vanidades y deseos de ostentación, en una sociedad que necesita más consumidores que productores”.(Cruz, 2016)



Este autor hace entender que los medios masivos de comunicación están destinados a cambiar o moldear las ideas de las personas. Su fin es hacer que las personas incurran al gasto, haciéndoles creer o creándoles necesidades ficticias.



Esta investigación trata sobre las cusas del desahorro en los estudiantes de la división de turismo de la UTS, se escogió este tema de investigación y no otro, debido a los hábitos de ahorro en la actualidad que presentan los jóvenes: porque generalmente son pocos los que la practican. Es de mucha importancia en el futuro económico de las personas: porque se puede llegar a gozar de muchos beneficios en el futuro. No está inculcada la educación financiera en nuestra formación académica: porque este hábito debería de darse primeramente en el hogar y luego ser reforzada en los centros e instituciones educativas. Para tener una percepción de cambios positivos en la situación actual, para forjarse un futuro con una mejor calidad de vida. 



La investigación se puede socializar que los beneficiados directamente serán los estudiantes de la UTS, ya que se puede dar a conocer la importancia del ahorro, hábitos de ahorro, consejos para ahorrar, beneficios del ahorro, entre otros. Y así poder hacer conciencia que, cuando una persona ahorra desde muy temprana edad puede tener una mejor calidad de vida.



 “Nuestras vidas cotidianas están llenas de necesidades ficticias, de ansiedades de poseer bienes u objetos, motivados  por una propaganda consumista que pretende que vivamos al servicio de una economía mundial fundada en el consumo inconsciente dirigido por la moda, por la competencia, por la ansiedad de cada día tener más y más”.(Meli Mundi & Bruzzone, 2006. Pág.)



Por ello se decidió realizar esta investigación en los alumnos de la división de turismo de la Universidad Tecnológica de la Selva, se eligió realizar la investigación con ellos porque es con los que se tiene mayor acercamiento y con los que podía tener contacto directo y aparte poder conocer que tanto influye el tipo de carrera que una persona estudia en su nivel de ahorro, puesto que en su mayoría los jóvenes que estudian este tipo de licenciaturas deciden llevar una vida muy aventurera y prefieren disfrutar del dinero en el momento presente viajando y conociendo lugares del mundo. Al realizar esta investigación no se hace con la intención de privar o prohibir a los jóvenes a disfrutar de la vida, al contrario se hace con la finalidad de que puedan disfrutarla no solo en el momento presente sino también lo puedan hacer en futuro. No hay nada mejor que llegar a una edad adulta y poder estar satisfecho de haber disfrutado de la vida, pero haberlo hecho de manera responsable y poder cargar con una responsabilidad menor son los beneficios del buen manejo del dinero.



Las preguntas que guiaron el tema de investigación fueron:



¿Cuáles son los determinantes de la falta de ahorro de los estudiantes de la división de turismo de la universidad tecnológica de la selva?



¿Qué perspectivas tienen los jóvenes a cerca del dinero y el ahorro?



1.2 JUSTIFICACION


Desde tiempo atrás se ha tenido el interés de ahondar acerca del tema del ahorro. Conocer cuál es su importancia, cómo repercute la falta de hábito de ella, se cree que si todas las personas ahorraran una parte de sus ingresos tendrían una vida más tranquila. Ahora se hace  enfoque en investigar  conocer cuál es la causa principal de la falta de ahorro en los jóvenes, saber qué es lo que los incita a gastar todo lo que ganan o ingresan y en algunos casos gastan más de lo que logran ingresar y esto los lleva a contraer deudas. Y es preocupante cuando esto no solo se da en jóvenes que no tengan un nivel de estudio superior, sino también en alumnos que son parte de una institución universitaria. Con base a lo que se conoce y se ha estudiado se cree que este problema se da por demasiada publicidad, que  incita a las personas querer poseer ciertos bienes materiales, que en muchas no hacen falta. 


Por ello, con el desarrollo de esta investigación se pretende demostrar cuál es la principal causa de este problema y poder comprobar la importancia del ahorro. 


Esta investigación permite aprovechar las oportunidades de poder invertir y obtener cosas significativas en el futuro. Conocer los hábitos de ahorro de los estudiantes, para que estos consideren diferentes actitudes y posibilidades en cuanto a este hábito. En la actualidad los jóvenes invierten en necesidades ficticias: como lujos, comidas rápidas, teléfono, saldo, ropa, zapatos, accesorios, que sirven para ocultar las necesidades reales de las personas, como preferir comprar otras cosas y no un libro de alguna clase. Ahorrar desde muy temprana edad tienen muchas posibilidades y oportunidades para obtener una mejor estabilidad económica y acceso a muchos beneficios y cosas materiales como por ejemplo: casa, carro, viajes, practicar deportes y tener una mejor recreación en la familia y amigos, y para solucionar emergencias de salud, entre otros.


La investigación se realizó tomando en cuenta la viabilidad del tema a investigar, de las causas de la falta de ahorro en los jóvenes.


La posibilidad de la investigación está determinada por su accesibilidad, ya que se disponía de los recursos humanos, financieros y materiales para llevarla a cabo. También por el interés al tema de investigación y a parte se contaba con gente que forma parte de la institución académica.




1.3 OBJETIVOS


GENERAL

· Identificar cuáles son los determinantes de la falta de ahorro en los estudiantes de la división de turismo. 	

ESPECÍFICO

· Demostrar la importancia de ahorro.


· Conocer la perspectiva que tienen los jóvenes acerca del ahorro.


· Revelar los hábitos de ahorro de los estudiantes.




1.4 HIPÓTESIS


El objetivo de esta investigación es conocer cuál es la causa principal del desahorro en los jóvenes, saber por qué la existencia de un muy bajo grado de ahorro en ellos.


La falta de ahorro se da por diferentes motivos, puede ser por una mala educación financiera, o la publicidad, que nos incita a la búsqueda insaciable de nuevos bienes. El mayor causante de este problema que aqueja a la sociedad juvenil actual, son los medios publicitarios. El mercado ha comprado su vida, en la mayoría de los casos les han creado necesidades, haciéndoles creer que necesitan de ciertos productos para tener una mejor vida y que sin este, su vivir diario sería más complicada y ha sido fácil para el mercado, pues, la  sociedad actual todo lo quiere fácil y rápido y hacen lo que esté a su alcance para adquirir ciertos productos, malgastando el dinero que con mucho esfuerzo han conseguido.


Actualmente, la manera de ver las cosas o de comprender ciertos aspectos de la vida ha cambiado drásticamente, un punto débil que tiene la población juvenil es el de la felicidad, poder buscarla y encontrarla. Se tiene la mala idea de que poseer bienes materiales traerá la felicidad, y que solo de esa manera se es aceptado por la sociedad.


“La felicidad que producen las cosas materiales dura el tiempo que toma acostumbrarse a ellas. Una vez que eso ocurre, la nueva situación material, como la nueva casa, el nuevo automóvil, las nuevas cosas en general, se hacen rápidamente habituales y, al perder su novedad, dan  la sensación de haber estado allí desde siempre, de ser parte normal de la vida”.(Meli Mundi & Bruzzone. 2006, pag.7).





Lo que el autor trata de explicar en este párrafo es el círculo vicioso, puesto que no hay ningún bien material que pueda suplir o traer la felicidad, lo que provoca los bienes materiales son emociones temporales.



Todo esto ha provocado que el actual de la sociedad juvenil caiga en el problema del consumo irresponsable y está afectando también a las generaciones futuras, esto lo he comprobado con ciertos adolescentes que quieren adquirir cosas que no son de primera necesidad o no es tan indispensable para él, solo por el simple hecho de que un compañero lo tiene.


Variable dependiente: calidad de vida
Variable  independiente: nivel de ahorro




1.5 DESARROLLO METODOLÓGICO


El presente trabajo, se realizó con el fin conocer los factores que inciden en la falta de ahorro en los jóvenes universitarios de la universidad tecnológica de la selva.


La recolección de la información fue documental y de campo, pues, ambas formaron parte del proceso de investigación, así como fundamentando con bases teóricas el tema y obteniendo información de encuestas y verificar los resultados que se pretendían encontrar.


Tipo de investigación

El tipo de investigación usada en el proyecto fue mixta; es decir cuantitativa y cualitativa. El primero se aplicó mediante la representación de la información encontrada mediante gráficos, representado la cantidad en porcentajes los resultados obtenidos de las respuestas obtenidas por la aplicación de encuestas. El segundo se aplicó mediante el análisis y descripción de la información obtenida reflejada en los gráficos.



Investigación documental

 A través de la investigación documental se tomó información de libros, páginas de internet para poder conocer las teorías que tienen relación con el ahorro, así como también posibilito, encontrar datos sobre investigaciones anteriores a con el tema del ahorro, haciendo posible la comparación con los resultados obtenidos.

Investigación de campo

 La recolección de campo se llevó a cabo realizando una encuesta a los jóvenes de la institución académica al cual se enfocaba el proyecto de investigación, permitió recolectar la información necesaria para poder hacer las comprobaciones a cerca de las estimaciones que se habían hecho a cerca de los posibles resultados.

Cronograma

El siguiente grafico es un cronograma que formo parte del proceso de investigación él se registraron los días en que se habrían de llevar a cabo cada una de las partes que conforman el proyecto, en un periodo determinado que va desde la segunda semana de febrero hasta la segunda semana de junio.



	ACTIVIDAD
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	ABRIL
	MAYO
	JUNIO
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	1
	2
	3
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Conforme a este cronograma se fue llevando a cabo el desarrollo del proyecto de investigación, es lo que dio orden al proceso de elaboración.









CAPITULO 2


MARCO REFERENCIAL


2.1. MARCO CONCEPTUAL


2.1.1 DINERO


“Cualquier medio de cambio generalmente aceptado para el pago de bienes y servicios y la amortización de deudas. El dinero también sirve como medida del valor para tasar (determinar el valor o precio de algo) el precio económico relativo de  los distintos bienes y servicios. Por su aspecto externo puede ser moneda cuando es de metal, o billete cuando es de papel. El dinero representado en monedas y billetes, no tiene el valor en sí mismo pues su valor radica en las cosas que se puedan comprar con él; es decir, su valor radica en lo que permite hacer. Sin duda alguna, el dinero es un elemento importante de nuestra economía actual, ya que nos facilita las transacciones e intercambios necesarios para satisfacer nuestras necesidades”. (Huidobro, pág. 2).



El autor da a entender que el dinero es únicamente un instrumento de cambio; es decir aquello que permite adquirir productos o cosas para cubrir necesidades y que actualmente ha facilitado los intercambios.



  Existe gran variedad en los conceptos del dinero, ya que cada autor lo conceptualiza desde su perspectiva otros, la definen desde su evolución, sobre como su uso ha ido facilitando los intercambio entre productos. 


“En un sistema basado en la división y especialización del trabajo, el dinero cumple una función primordial, al permitir y facilitar el intercambio ágil de los más diversos productos y servicios, sustituyendo al trueque y a la permuta. Por ejemplo, un lechero en lugar de buscar un productor de pan para intercambiar su leche, venderá su leche por dinero y con éste adquirirá el pan deseado o cualquier otro producto”. (El dinero, pag.2. wwwjuridicas.unam.mx).



 La evolución del dinero ha sido beneficioso para la sociedad, ya que ha facilitado el comercio, permitiendo adquirir una gran variedad de productos conforme a su valor.


 Pero con respeto a todo lo estudiado, se puede entender que el dinero es más que eso, va más allá de monedas o billetes con valor. Por ejemplo podemos encontrarnos con otros autores que dan mayor valor al dinero, desde otra perspectiva, estos tratan de ver el dinero de forma global desde todos los ángulos no cayendo solo en lo superficial, dan a entender que el dinero juega un papel muy importante dentro de la sociedad. Haciendo el llamado a que todos deberíamos entender el verdadero significado del dinero. El siguiente autor nos habla del dinero desde otra perspectiva. 



“El dinero es la piedra angular de una economía; Es lo que da sentido a todo el sistema económico y financiero, pero es a su vez la cosa más cotidiana que existe, ya que todos nos movemos con él en nuestro día a día. Sin embargo poca gente entiende qué es el dinero realmente y cuál es su sentido dentro de nuestro sistema”. En un entorno de crisis económica, merece la pena pararse a entender qué es el dinero, para qué sirve y cómo funciona. Esto nos llevará a entender que son los bancos centrales y qué es la política económica, y a su vez nos ayudarán a entender qué son los mercados financieros y los mercados de divisa. (Red de autores, s.f, http://www.reddeautores.com)


Por su parte este hace mención de que el dinero necesita ser comprendido como es realmente, comprender cual en su función en la economía, pues, el afirma que es la base o piedra angular de una economía.



El valor del dinero es mucho más de lo que está escrito en un billete o una moneda. El dinero nos permite hacer cosas que no se pueden comprar con él. Es el vehículo que nos transporta hacia la abundancia. El dinero simboliza el fruto del esfuerzo humano. El dinero es energía que puede ser utilizada por las personas para desarrollarse como seres humanos integrales, compartiendo con quienes lo rodean, y, por sobre todo, para dar libertad. (Meli Mundi & Bruzzone, 2006).


El autor da a entender el verdadero valor del es dinero el trabajo, el esfuerzo físico que pone una persona para poder obtenerla, es tiempo, dedicación y esfuerzo. Por ende cuando una persona compra algo no lo compra con dinero sino lo hace con trabajo o tiempo de vida. 



 	
2.1.2 CAPITAL


Es importante conocer que el capital es todo aquel bien que una persona haya podido acumular, sin haber incurrido a gastarlo de manera inmediata. He aquí un concepto dado por un economista para entenderle mejor: “El capital es pues un acervo de bienes que las personas se han reservado, excluyéndolo del consumo inmediato, para dedicarlo a la producción incrementada de otros bienes, obteniendo así unos rendimientos económicos” (Smith, 1776, p. 252). De acuerdo al concepto dado por el autor, el capital puede ser utilizado para diferentes fines, sí como se puede invertir para obtener mayores beneficios.



El capital también tiene mucha relación con el dinero, es en términos generales muchos la engloban. Entonces se recae en que su única función es el de generar más ingresos, es decir poder aumentar el valor del capital.


 “El capital también se refiere a los recursos financieros que se invierten en un determinado proyecto para fabricación o venta de servicios. Además, también se considera capital a las ganancias de intereses u otras ganancias financieras. El capital tiene como objetivo la obtención de ganancias o intereses sobre la actividad económica o instrumento financiero donde se invierte el dinero. Su característica principal es que es un valor que se puede utilizar para generar más valor.” (Economipedia. www.economipedia.com)



El capital en otras palabras es aquello que una persona o cualquier ente económico puede acumular a través de la inversión del propio capital, es decir aquello que tiene a la mano, para poder aumentar su capital.



2.1.3 CONSUMO


El consumo es algo que no puede sr quitado dentro de la sociedad, es algo innato, pues desde 	que nacemos ya traemos inocentemente el acto de consumo.



El consumo es algo natural. Consumimos antes de nacer, desde el vientre materno estamos consumiendo a la vez que generamos materiales de desecho o residuales en el proceso. Consumir no sólo es natural para nosotros los humanos, el consumo es parte de los procesos naturales de sostenimiento y reproducción de la vida. Todos los seres vivos consumimos y producimos desechos o residuos. El consumir es una parte del proceso de intercambio de los seres vivos con el ambiente inmediato y mediato (Bauman, 2007).



Según el autor citado, el consumo no es nada nuevo, ya que seda desde antes de nacer, es una de las más grande cualidades del ser humano, se podría decir que consumir es uno de las grandes razones de ser del ser humano. El consumo es una parte muy importante



Para otros el consumo tiene mucho que ver o influye en la manera de socializar de una persona, ya que dependiendo de su manera de consumo será su manera de socializar. “El consumo es algo más que un momento en la cadena de la actividad económica. Es una manera de relacionarse con los demás y de construir la propia identidad.” (Rodríguez, 2012, pag.2). El acto de consumir no solo es una necesidad sino que tiene que incluye mucho en el vivir diario. 



En la actualidad se ha visto la actualidad como una manera de formar etiquetas entre clases sociales y se ha tomado como una base para el fortalecimiento de las más grandes economías mundiales. Han hecho ver que el consumo es una verdadera necesidad, esto es desde todos los ángulos. En el proceso de producción el consumo, es el último en la cadena.



“En la modernidad se postuló al consumo como una necesidad de los individuos pero a la vez se crearon las circunstancias, a tal grado, que se estableció como regla socioeconómica que el consumo era base del crecimiento, y por tanto, sostén fortísimo e irrenunciable del desarrollo humano. (Echeverría, 2007)



Se ha perdido el verdadero sentido del consumo, pues, ya no está basado solamente en cubrir necesidades humanas, sino es más bien el consumo en general ya es una verdadera necesidad. 


2.1.4 GASTO



Es el uso que ya se le haya dado o se le dará a los ingresos, este es un término que tiene mucha relación con el tema del ahorro, puesto que de la aplicación de esta será proporcional el ahorro. “Gasto es la utilización o consumo de un bien o servicio a cambio de una contraprestación, se suele realizar mediante una cantidad saliente de dinero.” (economipedia.com/definiciones/gasto)



El gasto es la utilización que se le da a los recursos disponibles, de esta no se puede esperar rentabilidad, ya que no es una inversión. Existen dos tipos de gastos, la primera son los necesarios, esta es cuando se compran productos o se pagan por servicios indispensables para la persona, el segundo son los innecesarios, estas consisten en realizar la erogación de los recursos que mayormente son escasos en productos que no son imprescindibles.  Cuando menor sea el gasto que se haga, mayor será la posibilidad de ahorrar. Haciendo relación con el gasto de los hogares, este permite ver la manera o el novel de vida que mantienen las familias. 



”El gasto de los hogares son elementos centrales para la evaluación y estudio de las condiciones de vida de las familias, y existe consenso de que su medición se debe realizar en el marco conceptual del Sistema de Cuentas Nacionales, que le otorga congruencia y que permite vincular esos resultados con los referidos a otras variables macroeconómicas”. (Ibídem)


El nivel de gasto que existe en puede determinar el nivel de vida de las familias, ya que cuando existe un mayor gasto y los ingresos son menores, existe una menor calidad de vida y por ende se es más difícil poder determinar cantidades para destinarlos al ahorro.




2.1.5 AHORRO


Como se sabe el ahorro es una cantidad de dinero que se aparta para alguna necesidad futura o percance. “es el porcentaje del ingreso que no se destina al gasto y que se reserva para necesidades futuras a través de diversos mecanismos financieros” (Meli Mundi & Bruzzone, 2006, pag.17). No hay nada mejor que poder ir a la cama sabiendo que se tiene una provisión para cual tipo de percance, puesto que, el ahorro es la verdadera utilidad de la vida humana; esto en términos económicos, es el dinero que en realidad una persona se paga a sí misma.  



Ahorrar es elemental dentro del desarrollo económico de la sociedad, pero se debe tener conocimiento de que esto implica de ciertos aspectos que tienen que ver con la disciplina para poder abstenerse de ciertos lujos.
“Toda actividad de ahorro tiene tres elementos fundamentales: Disciplina, sacrificio y planificación para el futuro; es decir reservar algo valioso para el futuro, en lugar de consumirlo inmediatamente y se centra totalmente sobre el futuro, sobre la previsión y preparación para afrontar posibles riesgos y urgencias”. (Rápalo & cruz, 20015, pág. 12)



Esto nos da a entender que en realidad poder adquirir el habito del ahorro no demasiado complicado, solo se requiere de mucha disciplina, saber para que se está ahorrando; fijar un buen propósito para el ahorro que se realice y de esta manera no quede a la deriva.



El ahorro es en realidad es una necesidad, ya que esto conllevaría a una mayor seguridad financiera, pero, la mayoría de las personas no se han dado cuenta de esto, pues, ven el ahorro como algo innecesario.



“El ahorro de dinero se ha convertido en una necesidad. En el ámbito personal y familiar, el ahorro se constituye en un activo importante que permite mayor seguridad financiera como la posibilidad de tener un nivel de consumo más alto en el futuro, según expertos, agregan que las personas que ahorran pueden invertir en un negocio, comprar una vivienda o un vehículo, disfrutar de unas vacaciones, cubrir los gastos en un imprevisto e incluso para la creación de una reserva que le permita utilizarla en la vejez”. (Ibídem).



Con esto se puede entender que el ahorro puede ofrecer una mayor seguridad financiera, pero también puede elevar el nivel de vida de las personas, ya que si un apersona decide invertir sus ahorro en un negocio puede generar ingresos para aumentar su patrimonio y con ello su calidad de vida.



2.1.6 CAPACIDAD DE AHORRO


La capacidad de ahorro puede está ligado con, la situación de la persona y la voluntad misma para poder destinar parte de su ingreso al ahorro, que puede ser usado en situaciones de emergencia, o bien, para algún propósito determinado.



“La capacidad de ahorro es la facultad para destinar parte del ingreso monetario no en gastos prioritarios sino en reservas para necesidades o inversiones futuras, ya sea a través de una institución autorizada por la ley o mediante otras formas convencionales de captación de dinero”. (Ascanio & Tamayo, 2017, pag.14).



Ahorrar es exactamente separar parte de los ingresos para su uso en el futuro. La capacidad de ahorro es el nivel o grado de ahorro que un individuo pueda realizar, esto es dependiendo a su nivel de ingresos, de manera proporcional.



Existen factores que influyen en la capacidad de ahorro de una persona. Es difícil establecer un solo factor para calcular la capacidad de ahorro, pero si se pueden valorar los factores que influyen.



“La relación entre ingresos y gastos es un factor primario que influirá en tu capacidad de ahorro. Otro elemento muy importante es el nivel de endeudamiento que has alcanzado. Aquí debemos incluir los diferentes escenarios de endeudamiento. Incluso el endeudamiento positivo que puede suponer la adquisición de tu vivienda. Si mensualmente, gastos corrientes y de manutención aparte, tu nivel de endeudamiento ocupa un porcentaje muy elevado de tus ingresos, obviamente la capacidad de ahorro disminuirá de manera notable”. (Trecet, 2019. www.Aegon.com.mx)



Con respecto a este autor es necesario conocer cueles son los factores que influyen en la capacidad de ahorro de una persona, pero deben ser aspectos importante; es decir que tienen que ver con necesidades de la persona, como bien lo mencionaba el autor deben ser positivos, deben tener un beneficio para la persona.

2.2 MARCO TEÓRICO


2.2.1TEORÍA DEL CICLO VITAL (MODIGLIANI & BRUMBERG)


“De la mano de francisco Modigliani y de Richard Brumberg se parte de la hipótesis tratando de superar las limitaciones el modelo keynesiano de que el agente ya no es miope. Es decir, es capaz de tomar decisiones considerando un horizonte temporal dilatado: la vida del sujeto en cuestión. De este modo, se supone que el individuo maximiza la utilidad de su consumo a lo largo de su vida, sujeta a una restricción presupuestaria formada por todos los recursos de que puede disponer a lo largo de la misma. El sujeto, consciente de que cuando finalice su vida activa sus ingresos se reducirán considerablemente, realiza un ahorro ahora, durante su vida activa, que le permita mantener un ritmo de consumo adecuado en el momento de la jubilación. Esto conlleva una función de consumo para cada periodo que depende de la renta corriente, de las rentas futuras, de la riqueza heredada o acumulada hasta el momento presente de la edad y de otras variables, como las preferencias de los agentes, los tipos de intereses esperados, etc. Así no solo fluye la renta corriente del momento, sino que incluye las rentas derivadas de la riqueza humana y las herencias”. (Ascanio y Tamayo 2017, pág. 14).


La teoría de ciclo vital de Franco Modigliani estudia el salario, el ahorro y el consumo futuro acorde con la edad y el mercado laboral; esta teoría sostiene que hay un mayor ahorro en las primeras etapas de la vida y un desahorro (gastar el recurso disponible) en el futuro o después de la jubilación (cuando las personas están inactivas laboralmente). Según el autor el ingreso o la utilidad de las personas que se encuentran en el promedio de trabajadores que se retiran del mercado laboral tiende a disminuir en la medida que el trabajador envejece (los ingresos por trabajar ya no son los mismos al de las pensiones). Si bien es cierto la realidad demuestra que el salario de los trabajadores aumenta hasta alcanzar su máximo, que cae posterior al retiro laboral de esta manera se cumple la teoría de modigliani.


Esta teoría aun hace presencia en la actualidad. “Es una Teoría muy enfocada al problema actual del Sistema Público de Pensiones y la necesidad de seguir realizando reformas para garantizar las futuras pensiones”(Vergé, s., pag.2). Este autor relaciona la teoría con el problema actual que se está viviendo con el sistema de pensiones y señala que es necesario reestructurarlo. Transmitir una buena educación financiera a las futuras generaciones con respecto a esta teoría sería muy beneficioso para ellos. “Educar a la población desde la niñez explicando dicha Teoría generaría una consciencia del ahorro durante la vida activa para aprovechar la riqueza acumulada en la edad madura” (ibídem). Es necesario que las nuevas generaciones conozcan los beneficios de una buena educación financiera y puedan realizar una aportación voluntaria a su fondo de ahorro.



Si bien es cierto esta teoría se le puede hacer relación con el nivel de estudio, ya que con este puede haber un mayor nivel de ahorro. Méndez (2017) afirma:

 “En las primeras etapas de la vida los individuos tratarán de maximizar sus salarios. La forma cómo esto se logra es a través de la educación, (…). Los grados de educación permiten alcanzar salarios más altos de manera permanente en relación a niveles educativos más bajos” (p. 135).



 Aunado a esto, se puede entender que tener un mayor grado de estudios permite encontrar trabajos mejor remunerados, y posibilitara mayor capacidad de ahorro.



2.2.2 TEORÍA DE LA ECONOMÍA SOLIDARIA

En una lucha por sobrevivir o querer poseer más que otros y poder superarlos, se ha creado una sociedad que está basado en el consumo y en el empoderamiento individual. Actualmente se puede apreciar existe una falta de interés por el desarrollo colectivo de las personas.


 
“La economía solidaria o economía de solidaridad es una búsqueda teórica y práctica de formas alternativas de hacer economía, basadas en la solidaridad y el trabajo. El principio o fundamento de la economía de solidaridad es que la introducción de niveles crecientes y cualitativamente superiores de solidaridad en las actividades, organizaciones e instituciones económicas, tanto a nivel de las empresas como en los mercados y en las políticas públicas, incrementa la eficiencia micro y macroeconómica, junto con generar un conjunto de beneficios sociales y culturales que favorecen a toda la sociedad. Cambiar las estructuras del sistema actual a favor de las mayorías no se logra con programas unidimensionales (dar micro crédito o capacitar en oficios para "reciclar" los recursos humanos son dos fórmulas favoritas) sino con una estrategia consistente y apoyada con recursos importantes, que a su vez implican un cambio de la correlación de fuerzas entre las mayorías y las minorías sociales. Elementos, tecnológicos, económicos, políticos y culturales deben vincularse sinérgicamente para potenciar las iniciativas de los trabajadores orientándolas hacia la construcción de un sistema de economía como el propuesto. Y esto exige un estado democrático, participativo, penetrado de los valores y criterios derivados del objetivo de reproducción ampliada de la vida de todos”. (Ascanio y Tamayo, 20017, pag.31)



Lo que se pretende con la economía solidaria es crear una sociedad que no esté basada en el crecimiento individual. Es decir que exista preocupación por la sociedad y poder crear un desarrollo colectivo.



“Cambiar las estructuras del sistema actual a favor de las mayorías no se logra con programas unidimensionales (dar micro crédito o capacitar en oficios para "reciclar" los recursos humanos son dos fórmulas favoritas) sino con una estrategia consistente y apoyada con recursos importantes, que a su vez implican un cambio de la correlación de fuerzas entre las mayorías y las minorías sociales. Elementos, tecnológicos, económicos, políticos y culturales deben vincularse sinérgicamente para potenciar las iniciativas de los trabajadores orientándolas hacia la construcción de un sistema de economía como el propuesto. Y esto exige un estado democrático, participativo, penetrado de los valores y criterios derivados del objetivo de reproducción ampliada de la vida de todos”. (Ibídem)



Por su parte este autor explica no es suficiente con ofrecer o ayudar económicamente a las mayorías, sino que bebe ser algo más ético y democrático, hacer un cambio radical, desde elementos políticos, económicos y culturales.



“Esta visión conlleva consecuentemente, el desarrollo de una serie de valores y un repertorio de prácticas relacionadas con el empoderamiento de las personas y organizaciones ciudadanas, el impulso de relaciones basadas en la cooperación y la no competitividad, el desarrollo de modelos democráticos en la toma de decisiones, la conservación ecológica, la generación de riqueza e instrumentos financieros en condiciones éticas, el refuerzo de las capacidades de personas y colectivos especialmente excluidos, la innovación socioeconómica al servicio del desarrollo local, etc.”. (Askunse, s.f, pag.2) 



De acuerdo a Askunse se pretende que las personas excluidas, puedan ser parte de este proyecto social. Haciendo que la economía fluya de manera solidaria, no solo pensando en uno mismo, sino también prestando a las necesidades que puedan tener las personas alrededor.




2.2.3 TEORÍA DEL INGRESO RELATIVO


La teoría del ingreso relativo, trata acerca del nivel de consumo de las personas cuando disminuye su ingreso pretenden tener el mismo nivel de consumo y cuando aumentan sus ingresos. Es decir analiza con respecto a dos factores: cuando disminuye el ingreso y cuando aumenta.



“El espíritu de la hipótesis del ingreso relativo está en el análisis de posiciones de corto plazo o desviaciones de coyuntura en relación con el equilibrio de largo plazo. De esta forma hay una tendencia a mantener los hábitos de consumo cuando se reduce el ingreso y a imitar modelos de consumo de grupos de alto nivel social debido a la propaganda comercial”. (Huidobro, 1995, pag.4)

 El modelo de vida al que están acostumbradas las personas, provoca que caigan en el desahorro. Es decir que quieren tener el mismo grado de consumo cuando su ingreso es mayor a cuando es menor.




Con respecto al primer factor, cuando el ingreso disminuye, la gente intenta mantener sus anteriores niveles de consumo reduciendo su ahorro. Así, en caso de una considerable caída del ingreso estaría dispuesta a desahorrar (endeudarse). Por otro lado, en caso de un significativo crecimiento del ingreso no reaccionaría modificando sus hábitos de consumo de manera inmediata, por lo que la respuesta sería aumentar sus niveles de ahorro. (Ibídem)



Cuando el nivel de ingresos de una persona aumente, lo conveniente es que aumente si nivel de ahorro no cayendo en el juego de querer cambiar su nivel de consumo y con ello sus gastos.



Es necesario comprender que nada es estable, ya que puede haber momentos de menor ingreso y mayor ingreso, pero de esto no pedende el nivel de renta de las personas, como tampoco de su nivel de consumo. “La utilidad del consumidor no depende tanto de su nivel de consumo absoluto como de la relación entre su consumo y el de las personas con quienes compite social y económicamente. Desde la perspectiva de la distribución del ingreso, este modelo sostiene que las mejoras en la distribución del ingreso aumentan el ahorro”. (Ibídem). Saber distribuir los ingresos, y mantener un nivel de consumo puede aumentar el nivel de ahorro, ya que cuando el ingreso aumente, la utilidad del consumidor será mayor.

.




2.2.4 HIPOTESIS DEL INGRESO PERMANENTE (MILTON FRIEDMAN)


Este punto de vista híbrido se basa primordialmente en la idea de que el consumo corriente de las personas, y por lo tanto el ahorro, es una función no del ingreso corriente (como en la hipótesis Keynesiana) sino en parte del ingreso permanente o el ingreso futuro esperado y en parte del ingreso transitorio o ganancias no esperadas. Esto implica que un aumento en el ingreso de las personas se divide de una manera distinta entre consumo y ahorro según sea percibido como ingreso permanente o transitorio. De esta manera, si la gente considera que mantendrá una tendencia creciente en su ingreso en forma permanente en los próximos años, entonces incrementará sus niveles de consumo. (Huidobro, 1995, pag.5)



Así, el ahorro es considerado como una opción entre el consumo presente y futuro. Las personas comparan su nivel de ingresos en el presente, con el ingreso futuro y distribuyen uniformemente su consumo en el curso del tiempo para maximizar su utilidad. La tasa de interés es el principal mecanismo mediante el cual se equilibran el ahorro y la inversión.
 

2.2.5 HISTORIA A NIVEL INTERNACIONAL


El ahorro no es un tema nuevo ha hecho presencia desde tiempos atrás, pues desde las civilizaciones más antiguas ya se practicaba, solo que no se le daba el mismo sentido o significado que ahora.




“Desde tiempos remotos ya se tenía el concepto de ahorro, se practicaba en los pueblos de la antigüedad cuando civilizaciones como Egipto, China, Inca, etc. Acostumbraban guardar el fruto de sus cosechas. Posteriormente en el medioevo se organizó mejor el sistema de ahorro, tanto así que en 1462 se formó la primera Organización del Ahorro para proteger a sus integrantes de la usura, fue creada por monjes franciscanos y se le llamó "Monte de Piedad". Es por esta misma época que se organizaron los "Bancos" y se crearon los primeros cheques de viajeros. Desde que se inició la crisis económica, la tasa de ahorro de las familias españolas ha experimentado cambios muy intensos, registrando un aumento de 7 puntos porcentuales (PP.) entre 2007 y 2009, y un descenso de 5 PP, desde comienzos de 2010 hasta la actualidad. En otros países europeos y en Estados Unidos se ha observado una trayectoria similar, aunque con variaciones menos acusadas. Son varias las razones que se han aportado para explicar el incremento que se observó, tras la crisis, en la proporción de renta que los hogares destinan al ahorro: la rápida elevación del nivel de desempleo, la pérdida de valor de la riqueza financiera y de los activos residenciales, la elevación del grado de incertidumbre acerca de las rentas futuras que habría hecho aumentar el nivel deseado de ahorro por precaución, el endurecimiento de las condiciones de acceso a la financiación bancaria, y la perspectiva y ulterior materialización de abultados déficits públicos” (Ascanio y Tamayo, 2016, pág. 26).



De acuerdo a estos autores se puede entender que el ahorro tiene sus raíces desde tiempos remostos, su práctica se ha dado tal vez no como se conoce ahora pero, las primeras civilizaciones lo aplicaban guardando sus cosechas para temporadas de menor cosecha, o para tiempos en que no se Producía algún producto de primera necesidad en aquellos tiempos.



2.2.6 LOS JÓVENES MEXICANOS Y EL AHORRO

La falta de ahorro es un problema que aqueja actualmente a la población mexicana y en los jóvenes también hace presencia y tal vez el caso sea mayor.



Con la finalidad de conocer  algunos hábitos de conocer algunos de los hábitos de los universitarios en torno al ahorro, universidad México realizo el sondeo sobre educación financiera donde se conoció la opinión  de 1,625 jóvenes de 132 universidades en 31 estados del país. Se encontraron con: “El 83% de los universitarios mexicanos que participaron en el sondeo asegura tener el hábito de ahorrar, mientras que el 17% no lo hace”. (Portada; economía y finanzas, 2013). Existe un mayor número de  jóvenes que tienen el hábito de ahorrar.



Otro dato que refleja el sondeo es que: “el dinero que les sobra mensualmente a los jóvenes principalmente lo ahorran (58%), lo utilizan para pagar deudas (12%) y lo gastan en otras cosas (11%); el 19% aceptó que no les sobra dinero”. (Ibídem). Esta información es contraria al primer dato, pues, el 42% de los jóvenes entrevistados no ahorra, pues, solo el 58% ahorran el dinero que les sobra.



Además otra investigación realizada en el 2012 arrojo que: “Los jóvenes mexicanos antes que ahorrar, gastarían su dinero en ropa viajes, diversión, restaurantes e incluso lo donarían a causas sociales”. (Ibídem). Los jóvenes no se preocupan por su futuro pues destinan su dinero en otras cosas antes que ahorrarlo. 



 “Creo que a muchos nos pasa: nos imaginamos a futuro, pero no nos imaginamos viejos. Imagina cómo será tu vejez y seguramente pensarás en algo como una cabaña en el campo, un atardecer hermoso desde un crucero o mil escenarios más, pero no te verás a ti mismo (físicamente) como un adulto mayor”. Si no somos capaces de visualizarnos como ancianos, mucho menos comenzaremos a pensar en cómo estarán nuestras finanzas en ese tiempo.”(Ibídem).



 Es importante que hacer una proyección a futuro sobre las finanzas personales para ver qué cosas se pueden mejorar y que cosas es necesario cambiar en relación con los hábitos.











CAPITULO 3


PROPUESTA


3.1 CONTEXTO

La universidad tecnológica de la selva se encuentra ubicada en el municipio de Ocosingo el cual: significa en dialecto Náhuatl; “Lugar del Hombre Negro”. Antes de la llegada de los conquistadores españoles, Ocosingo fue un pueblo Tzeltal de mucha importancia ya que en el concentraron sus actividades los primeros misioneros que visitaron la región. A mediados del siglo XV numerosos pueblos selváticos, fueron trasladados a Ocosingo, formando un pueblo independiente, durante la segunda mitad del siglo XVI la actual cabecera del municipio se desarrolló rápidamente; el 27 de julio de1829 se le concedió el rango de Villa; el 13 de diciembre de1918 el general Alberto Pineda sitio a la entonces Villa de Ocosingo; el 31 de julio de 1979 se le concedió la categoría de ciudad. Actualmente el  municipio de Ocosingo cuenta con 198,877 habitantes esto según datos del 2010.


La universidad tecnología de la selva se encuentra ubicada en la ciudad de Ocosingo Chiapas, localizado en entronque Tonina Km. 0.5, carretera Ocosingo Altamirano.


La universidad tecnológica de la selva se crea en 1997, iniciando sus actividades en el mes de enero de 1998, con una oferta educativa de dos carreras: procesos agroindustriales y organización de proyectos productivos y su comercialización, logrando capta para la primera  generación 159 alumnos, la segunda generación en el mes de septiembre de 1998 logrando inscribirse, 104 alumnos, y en el mes de septiembre de 1999 se inició la tercera generación con la nueva oferta educativa de dos carreras más (anexando Informática y Administración Área empresas turísticas) logrando captar una matrícula total de 367 alumnos.



Actualmente la institución, cuenta con 23 carreras, agrupadas en 4 divisiones académicas.



A continuación se presenta la imagen en el que se puede apreciar el mapa de la ubicación  de la Universidad Tecnológica de la Selva.


[image: ] (
imagen. 1 ubicación de la universidad tecnológica de la selva
)

En la imagen de este mapa se puede apreciar la ubicación de la Universidad Tecnológica de la Selva. El indicador en color rojo, con el nombre de la institución, muestran exactamente su ubicación.


UNIVERSO Y MUESTRA


El universo fue calculado a través del total de alumnos de la división de turismo de la institución.

Muestra:

La muestra fue un total de 17 alumnos, que van desde los 20 años hasta los 22 años de edad, de los cuales, 12 fueron mujeres y 5 hombres, se eligió entrevistar a este grupo de alumnos porque ya se tenía contacto con alguno de ellos. A parte ello, ellos cumplían con el límite de edades que se tenía interés por encuestar.


Tipo de diseño:

El diseño de esta investigación es no experimental ya que se observó el fenómeno tal y como es, analizando los resultados obtenidos, sin hacer manipulación en las variables.


Tipo de muestra:

El tipo de muestra que se tomó en cuenta en esta investigación, es la muestra por cúmulos o racimos; en este tipo de muestreo, hay una selección en varias secciones. Por ejemplo: ciudades, zonas, barrios, bloques entre otros. En este caso se optó por división o carrera y aula. Siendo este el 8° “A” de turismo.



Se ha tomado en cuenta este tipo de muestreo por las necesidades en tiempo, costos y esfuerzos, para poder cumplir con los temas.

3.2 DIAGNOSTICO

 (
grafica. 1. perspectiva de los jóvenes a cerca del dinero
. (Jairo Pérez Gutiérrez, 2020)
)

Esta grafica muestra los resultados a cerca de la pregunta que se les hizo sobre, si  creían que el dinero cambie a las personas. En su mayoría contestaron que sí. Solo una persona discrepó del resto, contestando que no cree que el dinero cambie a las personas; este fue el caso de una alumna. Esto da a entender que los estudiantes aún conservan esa creencia limitante de que el dinero hace cambiar a las personas y que puede convertirlas a una ser malo.
	





 (
grafica 2. consideraciones de los jóvenes a cerca de la conveniencia del ahorro
.
 (Jairo Pérez Gutiérrez
, 
2020)
)


En esta grafica se aprecian  los resultados cuando se les cuestiono si consideraban conveniente ahorrar, todos contestaron que sí, el 100% de los estudiantes cuestionados concluyeron con que era conveniente ahorrar, a lo que se puede entender que tienen buenas perspectivas a cerca del ahorro y que si por ahora no lo hacen, ya sea por la situación  económica o cualquier otro impedimento, en el futuro lo harán.


grafica 3. habito de ahorro en los estudiantes. (Jairo Pérez Gutiérrez, 2020)

En esta grafica se observan los resultados, cuando se les cuestiono si tenían el hábito de ahorrar. El 41% del total de estudiantes entrevistados contesto que siempre que tenían un ingreso ahorraban, el 59 % contesto que a veces ahorraban pero terminaban gastándolo.


De acuerdo a los resultado se puede entender que los estudiantes que ahorran con un propósito son menos, la mayor parte lo hace sin un fin o meta en específico, por ello terminan gastando el dinero que ahorran. 





grafica 4.  encuesta sobre lo que motiva a los jóvenes a ahorrar. (Jairo Pérez Gutiérrez, 2020)




En esta grafica se pueden observar los resultados de la pregunta que se le hizo a los estudiantes sobre, qué es lo que los motiva ahorrar. El 53% del total de las personas entrevistadas contesto que aquello que les motiva a ahorrar es comprarse algo que es gusta. El 29% contesto que lo hacían para poder ir de vacaciones. Solo un 18% de ellos contestó que lo hacía para terminar sus estudios.


Aunado a lo anterior se puede entender que existe un mayor número de personas que prefieren ahorrar para sus gustos, la menor parte ellas ahorra para cosas o asuntos de mayor importancia, lo hacen pensando a futuro.
	
grafica 5. razones por las que los jóvenes no ahorran. (Jairo Pérez Gutiérrez, 2020)


En esta grafica se pueden encontrar los resultados de la pregunta acerca de las razones por las que no ahorran. El 24% contesto que sus ingresos eran muy bajos y no les alcanzaba para ahorrar, 41% de los entrevistaos respondió que no se sabía administrar bien, el 6% afirmo que no valía la pena ahorrar, el resto que hace una suma de 29%  contesto que no podían evitar comprar cosas cuando tenían dinero.



De acuerdo a lo anterior se puede entender que solo  una menor parte de las personas no pueden ahorrar por su situación económica, pero la mayor parte si podría hacerlo, pero, de acuerdo a los resultados, el problema que presentan es la falta de compromiso y no poder abstenerse a tener más cosas.

grafica 6. representación de la frecuencia de ahorro en los estudiantes. (Jairo Pérez Gutiérrez, 2020)


 En esta grafica muestra los resultados a cerca de la pregunta sobre; cada cuando ahorraban los estudiantes. Los resultados fueron: el 18% del total de los entrevistados respondió nunca o casi nunca ahorraban, el 53% contestó que lo hacían de vez en cuando, es decir no lo hacían de manera periódica, el 29% de las personas respondió que lo hacían cada mes.



De acuerdo a los resultados, la mayoría de los estudiantes no tienen el hábito del ahorro, ya que solo una minoría de ellos ahorra de manera periódica; es decir que lo hacen cada cierto tiempo. Los hábitos se adoptan cuando las cosas se hacen consecutivamente o repetitivamente, pero pocos tienen ese compromiso.

grafica 7. acciones que realizan los estudiantes antes de realizar una compra. (Jairo Pérez Gutiérrez, 2020)

Esta grafica muestra lo resultados de las respuestas de los estudiantes al preguntarles que era lo que hacían antes de realizar una compra. Los resultados fueron el 6% de los encuestados respondió que compra lo primero que ve, porque podría ser su última oportunidad, el 53% respondió que a veces comparaban los precios; no lo hacían siempre, 41% de ellos respondió que; antes de realizar una compra compara los precios y la calidad ya sea por internet o diferentes tiendas.


La mayor parte de los entrevistados no cuidan o no dan valor a su dinero porque compra por impulso o no comparan precios. El resto, que es la menor cantidad de personas comparan los precios y la calidad, lo que da a entender que valorizan bien su dinero, cuidando si los productos son de calidad o no.


grafica 8. conocimiento que tienen los estudiantes a cerca de sus gastos. (Jairo Pérez Gutiérrez, 2020)



De acuerdo a esta grafica se puede entender  que los estudiantes, no conocen bien sus gastos puesto que, en esta pregunta se les cuestiono sobre que tanto conocían su gasto.



Los resultados encontrados fueron los siguientes: el 18% respondió que no conocían para nada sus ingresos, e 76% respondió que lo conocen de manera regular y hacen un cálculo menta pero no llevan un registro, el 6%, es decir; solo una persona conoce muy bien sus ingresos y realiza un presupuesto mensual.



grafica 9. afirmaciones que definen a los estudiantes. (Jairo Pérez Gutiérrez, 2020)

En esta graficase expresan los resultados sobre las respuestas a cerca de las afirmaciones que definiría mejor a cada uno. Los resultados encontrados fueron: el 6% contesto que cree firmemente en ahorrar y ahorra una cantidad cada mes, el 53% respondió que cree firmemente en ahorrar pero se les hace difícil determinar una cantidad para ahorrar, 24% contesto que quiere tener un fondo de emergencia pero no sabe cómo comenzar, el  6% respondió que tiene necesidad de ahorrar pero su situación económica no se lo permitía, el 12% de los cuestionados respondió que el dinero es para gastarlo en el presente y que el ahorro es dinero que no se llevará cuando muera. Lo que da a entender que la mayoría cree que ahorrar es algo bueno.

grafica 10. pensamientos que tienen los jóvenes hacia el tema del ahorro. (Jairo Pérez Gutiérrez, 2020)



En esta grafica se muestra el resultado al pedirles a los estudiantes que describieran sus pensamientos hacia el tema del ahorro. Los resultados fueron, los siguientes: el 12% de los encuestados contesto que le era difícil sacar una cantidad de dinero para ahorro, el 18% respondió que el dinero que recibe no le alcanza para cumplir con los compromisos económicos y a la vez ahorrar, el 71% dijo que en ocasiones sienten temor por no tener dinero ahorrado para cubrir alguna emergencia personal o familiar. De acuerdo a los resultados encontrados se puede entender que la mayoría creen que ahorrar es conveniente y les preocupa su situación hasta el momento, pero su situación no les permite ahorrar.





grafica 11. en que eligen gastar su dinero los estudiantes. (Jairo Pérez Gutiérrez, 2020)


En esta grafica se muestran los resultados de las respuestas de los jóvenes al preguntarles en que gastarían su dinero si tuvieran una suma considerable de dinero. Los resultados alcanzados fueron los siguientes. El 71% respondió que lo gastaría en viajes, 18% respondió que lo gastaría ropa, el 6% respondió que lo donaría a una buena causa y el resto respondió que lo invertiría. Esto da a entender que a la mayoría le gusta disfrutar del dinero para sí mismo sin pensar en otros y muy pocos lo invertirían para poder aumentar sus ingresos en el futuro.





3.3 Análisis


Con el desarrollo de esta investigación y con los autores que se consultaron y se tomaron como base para llevar a cabo la investigación, se pudo constatar que en realidad si existe la falta de ahorro en los jóvenes. Ya que según los datos que se encontraron en los estudios realizados a cerca del ahorro en los jóvenes demostraba que, la gran mayoría de ellos no sabían en que destinaba el dinero que les sobraba y otros lo gastaban en cosas superficiales. 



Los resultados obtenidos fueron en parte los esperados, ya que se pudo comprobar que los jóvenes tenían una creencia limitante a cerca del dinero.se les pregunto a si creían que el dinero cambia a las personas todos contestaron que si esto demuestra que, aun conservando  esas creencias que se vienen  transmitiendo de generación en generación y es aquello que impide que incita a las personas ene gasto inmoderado. Una parte de los jóvenes entrevistados contestaron que; el dinero es para gastarlo en el presente y que el ahorro es dinero que no se podrán llevar cuando mueran, otros contestaron que no valía la pena ahorrar. Con respecto a esto se pudo entender y comprobar que las creencias limitantes, son uno de los factores de la falta de ahorro en los jóvenes.



La publicidad es un factor que no influye tanto en el habito de ahorro de los jóvenes, ya que el 53% de los encuestados, afirman que antes de realizar una compra, comparan los precios y la calidad de los productos en diversas tiendas o ya sea por internet, dando a entender que no se dejan  llevar por lo que ven en las redes sociales y en lo diversos medios de comunicación donde pueda verse la publicidad. Este es un punto a favor para los estudiantes.



Esta investigación permitió encontrar, otros factores de la falta de ahorro que son los siguientes:



_ Los ingresos bajos de dinero.



_ Falta de administración delos recursos.



_ La falta de abstinencia de comprar o adquirir productos cuando tienen dinero.




_ La falta de compromiso al  momento de ahorrar.



Un aspecto muy importante que se pudo encontrar en los jóvenes, ya que esto puede definir su hábito o nivel de ahorro en el futuro, es que  tienen buenas perspectivas a cerca del ahorro, pues, el total de estudiantes encuestados afirmo que creían conveniente ahorrar. Se les pidió a los estudiantes que escogieran de una lista de afirmaciones, el que mejor los definiera; el 77% de los entrevistados respondieron que creen firmemente en ahorrar peros se les hacía difícil determinar una cantidad para ahorrar y que querían tener un fondo de ahorro pero no sabían cómo comenzar. Además el 71% de total de encuestados decía que sienten temor por no tener dinero ahorrado para cubrir alguna emergencia personal o familiar. Dando a entender que tienen interés por ahorrar pero su situación económica actual no se los permite.



Otro dato que se logró obtener, es que a los jóvenes en su mayoría los motiva a ahorrar comprarse algo que les gusta e irse de vacaciones, solo una minoría de ellos, los motiva a ahorrar terminar sus estudios. También se pudo ver que los jóvenes gastarían su dinero en viajes y en ropa, antes que invertirlo, ya que solo una persona del total de entrevistado contesto que si tuviera una buena suma de dinero lo invertiría.

3.4 PROPUESTAS


El conocimiento de la falta de ahorro en jóvenes al poder identificarlos, se puede tomar medida para poder cambiarlas e inculcar el hábito de ahorro. Por ello se hacen las siguientes recomendaciones para futuras investigaciones:



Cuestionar a los jóvenes cuánto dinero ingresan al mes, puesto con esto se puede determinar la cantidad de dinero que pueden destinar a su ahorro.



Realizar otra investigación con el mismo enfoque, pero, con jóvenes que ya estén activos en el campo laboral, debido a que con ello se les podrá cuestionar cuanto conocen de su fondo de ahorro para el retiro.



Profundizar este tema de investigación ya que hubieron aspectos importantes que no se pudieron alcanzar, pero, realizarlo haciendo distinciones entre los niveles de ahorro entre hombre y mujer, el grado de estudio dentro de la institución, las edades, y la procedencia de los alumnos, para poder encontrar cómo influyen estos aspectos en el habito de ahorro de los jóvenes.

















 CONCUSIONES


El presente artículo, basado en un estudio realizado con una muestra de 17 alumnos de la división de turismo, de la Universidad Tecnológica de la Selva, tenía como intención de hacer una aproximación a los factores que influyen en la falta de ahorro en los estudiantes que forman parte de esta división, de la institución.



La investigación demuestra que aunque la falta de hábitos de ahorro se relaciona con la falta de cultura y formación financiera, se ha descubierto que este es solo un factor puesto que, no termina siendo muy relevante cuando no se conocen la situación en la que viven las personas. Gran parte de los jóvenes que formaron parte la muestra manifiestan que tienen interés por ahorrar. 



Esta investigación se desarrolló en la universidad tecnológica de la selva con, las intenciones descritas anteriormente, se llevó a cabo presentando una encuesta a la muestra que se había determinado. 



El desarrollo de la investigación permitió la comprobación de la hipótesis, así como también, el alcance de cada uno de los objetivos establecidos: Una de las hipótesis planteadas si se pudo comprobar como verdadera,  es la que se propuso como factor de falta de ahorro, las creencias limitantes. Esta hipótesis se pudo comprobar, al cuestionar a los estudiantes sobre la creencia que tenían a cerca del dinero y su forma de afirmar el ahorro, los resultados fueron que creían que el dinero cambia a las personas, y una buena parte de los encuestados afirmaron que el ahorro era un dinero que no se iban a poder llevar cuando se murieran. Y estas son afirmaciones que forman parte de las creencias limitantes.



La hipótesis planteada a cerca del factor, medios de publicidad masivo con factor de la falta de ahorro en jóvenes, no se pudo comprobar, ya que los jóvenes antes de realizar cualquier compra, comparan los precios y la calidad de los productos, lo que da a entender que no se dejan manipular por los bombardeos publicitarios


Gracias al desarrollo de esta investigación se logró demostrar la importancia del ahorro, teniendo en lo que decía Modigliani en su teoría del ciclo de vida, es de suma importancia que las personas vayan apartando parte de sus ingresos, debido a que cuando se llega a la edad adulta, la rentabilidad de una persona tiende a disminuir, lo que hace ver que el ahorro es importante, dado que cuando se acumulan los recursos suficientes para cuando ese momento llegue, no se tengan dificultades y pueda gozarse de una vida tranquila.



Se ha logrado conocer la perspectiva  de los jóvenes a cerca del ahorro. Es posible decir que los jóvenes tienen buenas perspectivas del ahorro, es decir valorizan el ahorro como algo positivo, que si es conveniente ahorrar. la mayoría de los jóvenes encuestados afirmaban que creen firmemente en el ahorro, que les preocupa no tener dinero ahorrado para alguna situación  inesperada que se les pueda presentar ya sea familiar o personal.



Se logró identificar los hábitos de ahorro de los estudiantes, y estos no son muy de los mejores ya que una gran parte del total de encuestados contestó que casi nunca o nunca ahorraban y que ahorraban de vez en cuando, con ello se puede entender que no tienen un buen habito de  ahorro. 



Es importante que esta investigación haya encontrar otras respuestas a la falta de ahorro en los jóvenes, diferentes a la que se plantearon en la hipótesis. Estos factores son, su situación económica ya que sus ingresos no les permiten apartar determinada cantidad para el ahorro. La mala administración del dinero, los jóvenes aceptaban que no saben en que destinaban su dinero. La falta de propósito también influye en el mal habito del ahorro, ya que a afirmaban que a veces ahorran, pero, terminaban gastándolo, este problema se da porque el ahorro no se le está dando un finen especifico, porque, cuando se hace con un propósito, es más seguro a que pueda continuarse con el ahorro.



Con respecto a todo lo anterior, se considera conveniente que, los estudiantes, busquen adquirir una educación financiera y poner en marcha los conocimientos que vayan obteniendo, para que conozcan cómo administrar el dinero de mejor manera, de esta manera puedan mejorar su nivel económico y familiar, ya que a ellos también les preocupa su familia. Lo más importante es que busquen compartir con otros el conocimiento, como se trató en el marco teórico a cerca de la teoría de la economía solidaria, esta busca que exista un desarrollo económico de manera colectiva
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ANEXOS

        cuadro usado para la tabulación de los resultados de la encuesta
	PREGUNTAS
	SI
	NO

	¿Crees que el dinero cambie a las personas?
	16
	1

	¿Consideras conveniente ahorrar?
	17
	










cuadro usado para tabulación de los resultados
	PREGUNTAS
	A
	B
	C
	D
	E

	¿Tienes el hábito de ahorrar?
	7
	10
	 
	 
	 

	¿Qué te motiva a ahorrar?
	9
	5
	3
	 
	 

	¿Cuáles son las razones por las que no ahorras?
	4
	7
	1
	5
	 

	¿Cada cuando ahorras?
	3
	9
	5
	 
	 

	Antes de realizar una compra que haces
	1
	9
	7
	 
	 

	¿Qué tanto conoces tus gastos?
	3
	13
	1
	 
	 

	¿Cuál de las siguientes afirmaciones te define mejor?
	1
	9
	4
	1
	2

	De la siguiente lista, escoge la que mejor describa tus pensamientos hacia el tema del ahorro:
	2
	3
	 
	12
	 

	Si tuvieras una suma considerable de dinero ¿En qué te gustaría gastarla?
	12
	3
	1
	1
	 





ENCUESTA APLICADA A LOS ESTUDIANTES QUE FORMARON PARTE DE LA MUESTRA.


[image: ]


UNIVERSIDAD DEL SURESTE

Objetivo: el objetivo de esta encuesta es conocer las causas de la falta de ahorro

Instrucciones: lee detenidamente y contesta lo que se pide

¿Crees que el dinero cambie a las personas?
Sí                        No
¿Consideras conveniente ahorrar?
Sí                         No
¿Tienes el hábito de ahorrar?
a) Si, siempre que tengo un ingreso ahorro una parte
b) A veces ahorro pero no me aguanto y lo gasto
c) No ahorro 

¿Qué te motiva a ahorrar?
a) Compárame algo que me gusta. 
b) Irme de vacaciones.
c) Terminar mis estudios.


¿Cuáles son las razones por las que no ahorras?
a) Mis ingresos son muy bajos no me alcanza.
b) No se me administrar bien.
c) No creo que valga la pena.
d) No puedo evitar comprar cosas cuando tengo dinero 
 ¿Cada cuando ahorras? 
a) Nunca o casi nunca
b) De vez en cuando
c) Cada mes

Antes de realizar una compra, ¿qué haces?
a) Compro lo primero que veo, puede ser mi última oportunidad
b) A veces comparo precios
c) Antes de hacer una compra comparo precio y calidad, ya sea por internet o en diferentes tiendas
¿Qué tanto conoces tus gastos? 
a) Nada. No sé en qué se me va el dinero
b) Regular. Hago un cálculo mental, pero no llevo un registro
c) Muy bien. Registro mis gastos y realizo un presupuesto mensual




¿Cuál de las siguientes afirmaciones te define mejor?
a) Creo firmemente en ahorrar y ahorro una cantidad de dinero cada mes
b) Creo firmemente en ahorrar pero se me hace difícil determinar una cantidad para ahorrar
c) Quiero tener un fondo de emergencia pero no sé cómo comenzar
d) Tengo necesidad de horrar pero mi situación económica no me lo permite.
e) Creo que el dinero es para gastarlo en el presente, el ahorro es dinero que no me llevare cuando muera
De la siguiente lista escoge la que mejor describe tus pensamientos hacia el tema del ahorro.
a) Me es difícil sacar una cantidad de dinero para ahorros.
b) El dinero que recibo no me alcanza para cumplir con los compromisos económicos y a la vez ahorrar
c) La situación económica me preocupa demasiado
d) En ocasiones siento temor por no tener dinero ahorrado para cubrir alguna emergencia personal o familiar.

Si tuvieras una suma considerable de dinero ¿en qué te gustaría gastarla? 
a) Viajes
b) Ropa 
c) Donarlo a una buena causa
d)  invertirlo









Perspectiva a cerca del dinero
ALUMNOS	SI	NO	0.94117647058823595	5.8823529411764698E-2	SI	NO	



Consideración de la conveniencia del ahorro
ALUMNOS	SI	NO	1	



Hábito de ahorro en los estudiantes
HOMBRES	A	B	C	D	0.41176470588235298	0.58823529411764697	A	B	C	D	



Motivación para ahorrar
ALUMNOS	A	B	C	D	0.52941176470588203	0.29411764705882398	0.17647058823529399	



Razones de la falta de ahorro
HOMBRES	A	B	C	D	0.23529411764705899	0.41176470588235298	5.8823529411764698E-2	0.29411764705882398	



Frecuencia de ahorro
ALUMNOS	A	B	C	D	0.17647058823529399	0.52941176470588203	0.29411764705882398	



Acciones antes de realizar una compra
ALUMNOS	A	B	C	D	5.8823529411764698E-2	0.52941176470588203	0.41176470588235298	A	B	C	D	



Control de los gastos
ALUMNOS	A	B	C	D	0.17647058823529399	0.76470588235294201	5.8823529411764698E-2	A	B	C	D	



Afirmaciones
ALUMNOS	A	B	C	D	E	5.8823529411764698E-2	0.52941176470588203	0.23529411764705899	5.8823529411764698E-2	0.11764705882352899	A	B	C	D	E	



Pensamientos hacia el tema del ahorro
ALUMNOS	A	B	C	D	0.11764705882352899	0.17647058823529399	0.70588235294117696	A	B	C	D	



Elecciones para gastar el dinero
ALUMNOS	A	B	C	D	0.70588235294117696	0.17647058823529399	5.8823529411764698E-2	5.8823529411764698E-2	A	B	C	D	
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