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1.5 Puntos de vista.

• El pensamiento crítico es una 
forma razonada de pensar con el 
propósito de llegar a la 
excelencia. 

• Los puntos esenciales para 
entrenar esta habilidad son los 
siguientes:



Diversificar las fuentes de información

• Hay que escuchar todas las voces, incluso las que nos sublevan, para 
formar nuestra propia opinión la mayor justicia posible. Lo mismo 
ocurre en la empresa: todos deben ser escuchados, porque todos 
tienen su visión y su razón



Procurar la formación continua.

• A la vez que el líder aprende, debe facilitar la formación a su equipo 
como vía para rodearse de colaboradores con mentes innovadoras, 
creativas y críticas.



Tener tiempo en soledad.

• Para pensar, también hay que pasar tiempo en soledad y mejor si es 
en contacto con la naturaleza.



Educar las emociones

• s. Para construir un pensamiento crítico es necesario educar las 
emociones. De este modo, será posible construir una sólida 
autoestima, Emociones y pensamiento crítico son dos aspectos 
esenciales de la habilidad de liderazgo. 



1.6. Implicaciones y consecuencias.

• Muchas de las decisiones personales, grupales o incluso de gobiernos 
riñen con la lógica y el sentido común. Han sido tomadas sin aplicar el 
pensamiento crítico a la situación objeto de la decisión o, peor aún, 
han sido tomadas ignorando orígenes, causas, manifestaciones y 
consecuencias, variables que inciden sobre un fenómeno cualquiera, 
y valores en juego.



Pensamiento critico como proceso

• El pensamiento crítico es un proceso mediante el cual se propone 
analizar, entender o evaluar la manera en la que se organizan los 
conocimientos que pretenden interpretar y representar el mundo, los 
distintos fenómenos y circunstancias vinculados a cualquier situación, 
y en particular las opiniones o afirmaciones que en la vida cotidiana 
suelen aceptarse como verdaderas. 


