
Universidad el sureste 

Administración y Estrategia de Negocios 

Noveno Cuatrimestre 

José Alberto Aguilar Aguilar 

Actividad: Super nota 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Adopción de actitudes de un pensador crítico 

¿Qué es?  

El pensamiento crítico es una habilidad que puede utilizarse en gran cantidad de 

situaciones debido a su versatilidad; pero precisamente debido a la amplitud de 

situaciones y contextos en los que es útil, no existe una definición universal del término.  

 

Se compone de 7 características importantes: 

1.-Es razonable y racional:  

Una persona que esté utilizando el pensamiento crítico no llega a conclusiones precipitadas 

ni se basa en sus emociones para tomar una decisión. 

 

2.-Reflexivo:  

Para llevar a cabo un acto de pensamiento crítico no es suficiente con poder recopilar 

datos racionales y dejar de lado las emociones. 

 

3.-Requiere de la voluntad para investigar sobre un tema: 

Una persona que no sienta curiosidad sobre un tema o situación en concreto no podrá 

nunca realizar un ejercicio de pensamiento crítico sobre ello.  

 

4.- La persona debe ser capaz de pensar de forma independiente: 

Aceptando toda la información que recibe, una persona jamás será capaz de 

desarrollar sus habilidades de pensamiento crítico. 

 

5.- Requiere de pensamiento creativo: 

Debido a que no puede fiarse de todo lo que escucha, una persona con pensamiento crítico 

tiene que ser capaz de encontrar soluciones novedosas a distintos problemas; de esta 

manera podrá generar sus propias respuestas, aunque nadie más las haya encontrado 

todavía. 

 



 

6.- Tiene que ser imparcial: 

La persona con la capacidad de generar juicios críticos tiene que poder escuchar 

todas las versiones de un mismo hecho con el fin de decidir cuál es la verdadera. 

 

 

7.- Se centra en decidir de forma consciente qué creer o hacer: 

Al contrario que muchas personas que nunca eligen su manera de pensar o de 

actuar y simplemente se dejan llevar, aquellos capaces de utilizar el pensamiento 

crítico reflexionan de manera consciente sobre estos aspectos tan importantes de 

su vida. 

Habilidades del pensador crítico. 

Para conseguir utilizar el pensamiento crítico, una persona debe dominar una serie de habilidades 

fundamentales: 

- Tener conciencia de la situación. 

-Entender la importancia de priorizar y organizar los datos para resolver un problema. 

- Ser capaz de recopilar la información pertinente para entender la situación entre manos. 

- Entender todos los datos recogidos, incluso aquellos que tienen significados ocultos. 

- Diferenciar entre la información verdadera de la que no lo es, evitando utilizar prejuicios para separar los dos 
tipos. 

- Encontrar relaciones lógicas entre los distintos datos, de tal manera que se ordenen en una explicación 
coherente. 

- Extraer conclusiones y generalizaciones lógicas, además de ser capaz de ponerlas a prueba para comprobar 
su veracidad. 

- Reorganizar las propias creencias con base en las nuevas experiencias e información adquiridas con el tiempo. 
 

¿Para qué sirven estas habilidades? 

Todas estas habilidades adquiridas al desarrollar el pensamiento crítico pueden ser 

utilizadas en multitud de situaciones, tanto en la vida personal como en la profesional. 

 

 

 

 



Actitudes del pensador crítico: 

Convertirse en un pensador crítico implica un proceso; no solo es necesario desarrollar las 

habilidades mencionadas anteriormente, sino que también hay que adquirir las formas de 

pensar y de comportarse relacionadas con esta destreza. 

-humildad, 

-apertura a las críticas, 

-respeto hacia los demás y 

-voluntad para trabajar duro. 

 

 


