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POSTULADOS 

DEL HOMBRE EN 

EL HUMANISMO 

LA PERSONA 

ES MÁS QUE 

LA SUMA DE 

SUS PARTES 

Es reflejo de una actitud 

sobre el ser humano y el 

conocimiento 

 La psicología humanista se 

centra en la persona 

humana y su experiencia 

interior 

 Enfatización de las 

características distintivas y 

específicamente humanas 

 Mantenimiento del criterio 

de significación intrínseca. 

 Compromiso con el valor 

de la dignidad humana e 

interés en el desarrollo 

pleno del potencial 

inherente a cada persona 

 Autorrealización 

  Existencia y Libertad 

 Contexto Humano 

 El Sentido de la Vida 

 

un impulso natural a actualizar, mantener y mejorar 

el desarrollo y vida del organismo viviente. 

yo soy mis elecciones 

El ser humano se interrelaciona nunca deja de 

hacerlo y es parte de su desarrollo personal auto 

motivante 

una necesidad fundamental del ser humano que 

no decrece ni desaparece nunca 

Perspectiva holistica 

Modelo Bio-Psico-Social 

doctrina filosófica 

contemporánea que tiene su 

origen en los planteamientos 

del filósofo sudafricano Smuts 

 su aplicación permitió entender la 

complejidad sistemática del ser 

humano 

Representa la práctica del 

todo de la integralidad 

La cultura como vínculo de 

unión entre las personas 

el arte, la literatura, el lenguaje y la religión, 

junto con los valores y creencias de una 

comunidad, forman su esencia 

definida como un fenómeno psicológico y 

social, enraizado en las distintas disciplinas 

humanas. 


