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Desarrollo Humano 

Desarrollo Humano y Trascendencia

Es el desarrollo personal que cada ser humano 
suele abarcar, en determinados periodos y 
etapas en cuanto a la comprensión de los 
sucesos y conocimientos  adquiridos en la vida.

Etapas

“ A s i m i l a c i ó n 
Aprendizaje” (0-21 años)

“ E x p a n s i ó n 
Afirmación” (21-42 años)

“Etapa Social” (35-42 
años)

“ E t a p a S o c i a l 
Altruista” (42-63 años)

Trascendencia Humana 

Es la capacidad que tiene todo ser humano para ser hábil, 
en cuanto a su desarrollo, para alcanzar sus metas de la 
vida, los cuales son: la conciencia, autonomía y la liberad. 
Aunque también se ve conformado por los tes elementos 
constitutivos, los cales son: biológico, psíquico y social. 

Características de la Persona Trascendente

Son todas aquellas habilidades, fortalezas e virtudes con las 
que el ser humano se desenvuelve en la vida diaria las 
cuales se clasifican por seis virtudes y veinticuatro 
fortalezas, aunque también suele desempeñar los siguiente:

Gratitud
Esperanza 

Humor
Espiritualidad
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