Inseguridad Necesidad de Miedo a ser Incapacidad
reconocimiento uno MisSmo de cambiar

Debilidad y temor

Intranquilidad y

Distinguir y sobresalir Inseguridad y Falta de confianza angustia
desconfianza y falta de apoyo

Hacia algo que Hacia una toma

queremos hacer de decision Por acciones Para ganar Por querer que Nervios a lo
realizadas confianza y seguridad Por fracasos Por miedo Por aferrarse a lo Falta de valentia algo ya suceda que pueda pasar
0 criticas a la realidad normal y cotidiano para evolucionar

Angustia Envidia Miedo constante @

Preocupacion e inquietud Celos y orgullo Temor o0 panico Enojo o coraje

Afecta a el crecimiento Repercute a tu Hacia la realizacion Por sentirse menos Por cobardia o timidez Por temor a Por algun Por consecuencia
como persona (mentalmente) vida diaria de otra persona que alguien de enfrentarse a la realidad lo desconocido fracaso de otra persona (contradiccion)




