
Nombre de la Alumna: Dora Susana Buere Santis  

Nombre del Profesor: Javier Ivan Godines Hernández 

Nombre del Trabajo: Diferencia Entre Emociones y 
Sentimientos 

Materia: Desarrollo Humano  

Grado: 6º Cuatrimestre 

Grupo: Único  
Comitán de Domínguez Chiapas a 04 de junio del  2020. 



                 
                                                              

DIFERENCIA ENTRE EMOCIÓN Y SENTIMIENTO 

Los sentimientos son las experiencias 
subjetivas de nuestra experiencia 
emocional 

Es el cerebro inteligente y 
v o l u n t a r i o , p u e s s e 
encarga de las funciones 
racionales, como es el 
conocimiento. 

Es el cerebro emocional, 
debido a que es un complejo 
de neuronas, y el cual es 
constituido por varias partes: 
tálamo, hipotálamo, amígdala 
y hipocampo. 

Es el cerebro que sostiene las 
funciones básicas de la vida, 
cómo son: la respirac ión, 
digestión, ritmo cardiaco, así 
como también los niveles de 
sueño y vigilia.

¿Qué Son Las Emociones? 

¿Qué Son Los Sentimientos? 

Las emociones están en el cerebro; 
en el neocórtex y en el sistema 
límbico, y son las respuestas 
complejas de nuestro organismo  

¿ Qué Operan Las Partes Del Cerebro?

Tipos De Funciones De Las Emociones y De Los Sentimientos 

Función Adaptativa Función Social Función Motivacional

Es procesamiento de 
información que garantiza 
l a a d a p t a c i ó n y 
superv ivenc ia de la s 
personas

L a e x p re s i ó n d e l a s 
emociones facilita a las 
personas interactuar con 
otras

U n a e m o c i ó n p u e d e 
determinar la aparición de 
l a p r o p i a c o n d u c t a 
motivada, dirigida hacia 
una determinada meta
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