PERSONALIDAD
SALUDABLE

DESARROLLO HUMANO Y TRASCENDENCIA

LAS ETAPAS SON:

e Asimilacion - aprendizaje

« Expansion - afinnacion (21 afos - 42 afios)

 Etapa social (35 -42)
 Etapa social alturista ( 42- 63 afios)

TRASCENDENCIA HUMANA

El ser humano es un ser apto para el desarrollo no
solo a nivel biologico sino tambien animico y

espiritual.
e Cada ser humano late la necesidad basica de

llegar a ser adulto biologico, animico (
psicologico) y trascendente.

CARACTERISTICAS DE LA PERSONA
TRASCENDENTE

Una persona que no utiliza su
inteligencia, que no toma sus propias
decisiones que se deja manipular por
otros, perdiendo su originalidad, es una
persona, incapaz de lograr sus propias
metas, pues estas son solo un espejo de
las metas de otros.

LAS FORTALEZAS TRASCEDENTES Y SUS
EFECTOS POSITIVOS SOBRE EL BIENESTAR
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DESARROLLO HUMANO
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