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Postulado del 
hombre en el 
humanismo  

 

 

 

 

 

 

   

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

Relacionada con  

Centrada  

centrada 

En el estudio de las personas  

 

Conocer cómo se desarrolla y 

interactúa dentro de la sociedad 

Puntos que estudia 

-La forma de actuar de cada persona  

-La socialización 

-Experiencia de vida 

-Toma de decisiones  

Aspectos importantes 

del humanismo 

Busca  La psicología humanista 

De alcanzar la satisfacción de 

haber cumplido las metas 

establecidas   

Relacionada con  

Autorrealización   

Con el fin 

Libertad  

Se refiere            A la razón de vivir 

Metas de: 

-Educación 

-Trabajo 

-Familia  
Como 

Existencia 

Existencia y libertad 
Se refiere            a la libertad de:   -Expresión            -Creencias   

                                                         - Pensamiento 

                                                       

Se refiere a las metas que las personas establecen 

Cualidades de cada 

ser humano, como 

el cumplimiento de 

sus valores y 

costumbres  

Factores positivos 

del contexto 

La personalidad de cada uno y la interacción 

con la sociedad tanto interna como externa Contexto humano  
Énfasis  

-El deseo de pertenencia a un grupo 

social 

-Éxito 

-socialización  

 

El sentido de la viada 
Se refiere a los planes y metas que las personas 

detallan en el transcurso de su vida 

-Cumplir las metas establecidas 

-superación personal 

-Satisfacción  

Objetivo principal  

-La exclusión de la sociedad o grupo 

de pertenencia 

-vivir en un mundo ficcionario 

-Mentira 

Factores negativos  



 

Postulado del 
hombre en el 
humanismo  

 

 

 

-La toma de decisiones son razonables y deben ser 

analizadas 

-Tiene otra perspectiva del mundo 

- Resolución de problemas a base de información 

Relacionada con  
En la autorrealización de uno mismo, donde 

no los asuntos pernales no son mezclados con 

otras platicas o circunstancias 

Perspectiva holística  Enfocado  

Las personas es más que las 

sumas de sus partes 

Como 

-Malas influencias 

-Cambio de personalidad 

-Mentiras  

Como 

-Ideas  

-Valores 

-Costumbres 

-Ideologías  

- 

 

En cómo influye la interacción de 

una persona con un grupo de la 

sociedad como los valores, 

costumbres cambio de ideas etc. 

Se refiere Modelo Bio-Psico-Social 

Positiva  

Negativa 

Percute de 

manera  


