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Inseguridad

SENTIMIENTOS QUE OBSTACULIZAN
EL DESARROLLO HUMANO

necesidad de Miedo a ser uno

P . Incapacidad de cambiar
remnoqmllentn mismo

sensacion de
vulnerabilidad

causa y origen de

se niega ser todas las cosas

ego de las personas la persona

se interpone en
la correcta toma
de decisiones

evaluar los
comportamientos de
las personas

se comporte de manera
excesivamente timida

modo de expresarse y
mostrar conocimiento

inferioridad en
las posibilidades
personales

reconocido por
sSus acciones y
actividades.

puede ser sencilla su
impide crecer y oculte su verdadera explicacién

concretar esencia

fuente que succiona

energia y genera hablar en primera
frustracion persona o mostrarse

implican la frustracion de
los objetivos personales

Ansiedad

Vivir esperando el
futuro

sensaciones mas
desesperantes e
inutiles

limitaciones causa y
frena el crecimiento



