
Características del 

problema de estudio 

 

La falta de valores en el noviazgo 

puede promover la violencia en 

una relación de pareja/noviazgo 

que es el daño físico, sexual y 

psicológico que puede sufrir una 

de las dos partes con el fin de 

mantener un control sobre esa 

persona. 
Existen algunas característica 

como: 

- Este tipo de noviazgos 

suele ser muy apegado 

(nadie se puede acercar al 

chico o a la chica) 

- Son muy controladores  

- Tienden a enojarse por 

todo sin razón alguna  

- Poco a poco empieza la 

prohibición de ciertos 

comportamientos por una 

de las dos partes. 

 

Repercusiones 

Sociales  

- Desobediencia hacia los 

padres 

- Deserción escolar  

- Problemas con los amigos  

- Drogadicciones  

- Perdida de respeto  

- Discriminación  

 

Psicológicas  

- Agresividad  

- Trastornos de ansiedad  

- Autolesiones  

- Irritabilidad 

- Enojo 

- Trastornos de sueño  

- Inseguridad  

- Apego emocional 

 

 

 

Económicas    

- Prostitución  

- Robos/asaltos 

- Surgimiento de bandas  

- Narcotráfico  

- Trata de blancas  

 

 

 

Medicas  

- Golpes  

- Embarazos  

- Abortos  

- Muertes  
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Fomento de valores 

en el noviazgo para 

una relación sana 
 

Medidas de 

prevención  
- Comunicación con tu 

novio/novia  

- Terapia  

- Practicar valores  

- Mantener una actitud 

respetuosa en todo momento  

 

 

 

Tratamiento  
- Platicas  

- Talleres 

- Terapias de pareja 

- Denuncias  

- Acudir con un profesional ya 

sean psicólogos o terapeutas  

 

 

Complicaciones  
 

Algunas de las complicaciones que se 

pueden generar al no tener los 

valores dentro del noviazgo pueden 

ser: 

- Convivencia  

- Problemas en la comunicación  

- Dependencia emocional 

- En la economía 
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