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2.3- EPIDEMIAS 
MODERNAS

PANDEMIA

Es una epidemia que

afecta al mundo entero,

es decir, una pandemia se

produce cuando

una enfermedades

infecciosas se propaga

en los humanos

EPIDEMIA

Es

una enfermedad que

se extiende durante un

determinado tiempo

en una zona afectando

a un gran número de

personas.

PESTE 

BUBONICA 

Es una enfermedad

infecciosa, propia

fundamentalmente de los

roedores y mamíferos

pequeños.

CUANDO SE

CONSIDERO

EPIDEMIA

la gran epidemia de

peste que ocurrió en el

siglo XIV y que trajo

como consecuencia la

muerte de dos

terceras partes de la

población.

SE 

TRANSMITE A 

TRAVÉS DE:

La peste se transmite por

la picadura de la pulga

de la rata. La

sobrepoblación se asoció

a hacinamiento y falta de

higiene, siendo los

roedores huéspedes

ideales de esta dualidad.

PERIODO DE

MÁXIMA

CONTAGIOSI

DAD

Periodo de

incubación de 1 a

7 días Las pulgas

infectadas solo

viven entre 3 y 5

días

MEDIDAS 

PREVENTIVAS

se aislaba a la gente infectada

utilizan antibióticos como

estreptomicina, gentamicina,

doxiciclina o ciprofloxacina, La

casa limpia e higiene personal,

Poner la tarima a un metro del

suelo

AH1N1

El virus de la influenza es un

ente mutante; tiene en su

estructura dos proteínas,

hialuronidasa 0 y

neuraminidasa, s una infección

de la nariz, la garganta y los

pulmones. Es causada por

el virus de la influenza H1N1

CUANDO SE

CONSIDERO

PANDEMIA

El virus, se propagó a nivel

mundial durante 1918-1919.

En Estados Unidos se

detectó por primera vez

durante la primavera de

1918, entre el personal

militar.

SE 

TRANSMITE A 

TRAVÉS DE:

Se transmite por

vía aérea de

persona a persona

a través de las

secreciones

respiratorias al

toser, estornudar o

hablar.

PERIODO DE

MÁXIMA

CONTAGIOSI

DAD

Son más contagiosas en los

primeros 3 a 4 días después

de la aparición de la

enfermedad. Algunos

adultos sanos pueden

contagiar a los demás

desde 1 día antes de que se

manifiesten los síntomas y

hasta 5 a 7 días.



MEDIDAS 

PREVENTIVAS

2.3- EPIDEMIAS 
MODERNAS

Estacional es vacunarse todos

los años, pero también

cubrirse la boca al toser y

lavarse las manos pueden

ayudar a detener y

prevenir enfermedades

respiratorias como

la influenza.

SARAMPIÓN

Es una enfermedad

infecciosa,

producida por un

virus, llamado

Morbillivirus, que

pertenece a la

familia de los

paramixovirus.

CUANDO SE

CONSIDERO

EPIDEMIA

La epidemia continuó a lo

largo de 1998, con 14.332

casos confirmados. El caso

de la República

Dominicana y

Haití es especialmente

preocupante

SE 

TRANSMI

TE A 

TRAVÉS 

DE:

Se contagia a través del

contacto directo con las

secreciones nasales o de

la garganta de personas

infectadas, o con menor

frecuencia, a través de la

transmisión aérea

PERIODO DE

MÁXIMA

CONTAGIOSI

DAD

El periodo de

máxima transmisibilida

d desde 2 días antes

del inicio de la

enfermedad hasta 4

días después.

MEDIDAS 

PREVENTIVAS

Una vacuna combinada contra el

sarampión, las paperas y el sarampión

(MMR) La primera dosis de la vacuna se

debe dar idealmente a los bebés que

están entre 12 a 13 meses. Verificar

esquema de vacunación, padres deben

chequear si sus hijos tienen las vacunas

del calendario al día.

SIDA

El síndrome de

inmunodeficiencia

adquirida o sida, es la

forma mas grave de la

infección provocada

por el virus de la

inmunodeficiencia

humana o VIH

CUANDO SE

CONSIDERO

EPIDEMIA

La epidemia que mostró el

lado oscuro de la

humanidad En 1981 se

reportó en la revista MMWR

(Morbidity and Mortality

Weekly Report) una

pequeña epidemia en

California

SE 

TRANSMI

TE A 

TRAVÉS 

DE:

Se puede transmitir por las relaciones

sexuales (vaginales, anales u orales) sin

protección, Transmisión del VIH por la

transfusión de sangre contaminada y por

compartir agujas, jeringas, La madre

puede transmitirle la infección por VIH al

hijo durante el embarazo, el parto o la

lactancia.

PERIODO DE

MÁXIMA

CONTAGIOSI

DAD

El diagnóstico de sida puede variar

entre 10 y 15 años, a veces más, Pero

más grave aún fue el descubrimiento de

la transmisión de la enfermedad por vía

sexual entre parejas heterosexuales,

siendo la mujer más susceptible de

adquirir la infección que el propio

hombre.
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MEDIDAS 

PREVENTIVAS

No compartir nunca jeringas y usar

condones de la manera correcta

cada vez que tenga relaciones

sexuales, también podría

aprovechar los medicamentos más

nuevos, como la profilaxis

preexposición(PrEP) y la profilaxis

posexposición.

COVID-19

Es la enfermedad

infecciosa

causada por el

coronavirus que

se ha descubierto

más

recientemente.

CUANDO SE

CONSIDERO

EPIDEMIA Y

DESPUES

PANDEMIA

El brote en Wuhan

(China) en diciembre de

2019. Actualmente la

COVID-19 es una

pandemia que afecta a

muchos países de todo el

mundo.

SE 

TRANSMI

TE A 

TRAVÉS 

DE:

De persona a persona

a través de las gotas

que salen despedidas

de la nariz o la boca de

una persona infectada

al toser, estornudar o

hablar.

PERIODO DE

MÁXIMA

CONTAGIOSI

DAD

Un rango de 1 a 14

días. El 97,5% de los

casos sintomáticos

se desarrollan en los

11,5 días tras la

exposición,

comienza

MEDIDAS 

PREVENTIVAS

• QUÉDATE en casa lo máximo posible

• MANTÉN el distanciamiento social

• LÁVATE las manos con frecuencia

• TOSE cubriéndote con el codo

• LLAMA si tienes síntomas



CONCLUSIÓN

Cada una de las enfermedades que se han mencionado,

tiene su propio concepto, sus propias características,

como prevenirlas y cuales son sus síntomas, por eso es

importante seguir cada una de las recomendaciones del

medico o de la misma OMS, hoy en día se vive la gran

pandemia que es el COVID-19, y es importante seguir

todas las recomendaciones que se nos han dado, ya sea

por redes sociales o los propios médicos de nuestra

región.
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