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ENFERMEDADES DE LARGA DURACIÓN, 

LENTA PROGRESIÓN, QUE NO SE 

RESUELVEN ESPONTÁNEAMENTE Y RARA 

VEZ LOGRAN UNA CURACIÓN TOTAL 

ENFERMEDADES NO TRANSMISIBLES 

PRINCIPAL CAUSA DE 

MORTALIDAD EN TODO EL 

MUNDO 

SE IMPLEMENTARON DISTINTAS MEDIDAS 
PRECAUTORIAS, ENTRE LAS QUE SE INCLUYEN LA 
ESTRATEGIA MUNDIAL SOBRE EL RÉGIMEN 
ALIMENTARIO, ACTIVIDAD FÍSICA Y SALUD; 
ESTRATEGIA MUNDIAL PARA LA PREVENCIÓN Y 
CONTROL DE LAS ENFERMEDADES NO TANSMISIBLES, 
ESTRATEGIA MUNDIAL PARA REDUCIR EL USO NOCIVO 
DE ALCOHOL, CUYOS OBJETIVOS SON:  
-ELEVAR LA PRIORIDAD AL TRATAMIENTO Y 
PREVENCIÓN DE LAS ENFERMEDADES NO 
TRANSMISIBLES 
-ESTABLECER Y FORTALECER LAS POLÍTICAS Y PLANES 
DE PREVENCIÓN Y ATENCIÓN A ENFERMEDADES NO 
TRANSMISIBLES 
-REALIZAR UN SEGUIMIENTO DE LAS ENFERMEDADES 
NO TRANSMISIBLES Y SU DETERMINANTES 
- 

CUATRO ENFERMEDADES BÁSICAS SON: 
-ENFERMEDADES CARDIOVASCULARES 
-CÁNCER 
-DIABETES 
-ENFERMEDADES PULMONARES 
CRÓNICAS 

80% DE ENT SE DA EN PAÍSES 

DE INGRESOS BAJOS O 

MEDIOS 

son 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ENFERMEDADES 

ALTERACIONES LEVES O GRAVES DEL 

FUNCIONAMIENTO NORMAL DE UN 

ORGANISMO O DE ALGUNA DE SUS 

PARTES DEBIDO A UNA CAUSA INTERNA O 

EXTERNA 

CUATRO FACTORES DE RIESGO: 

CONSUMO DE TABACO, DIETAS 

MALSANAS, INACTIVIDAD FÍSICA Y USO 

NOCIVO DE ALCOHOL 

se divide en  se divide en  

son 

son 

tiene

n 



ENFERMEDADES TRANSMISIBLES 

ENFERMEDADES CAUSADAS POR UN AGENTE 

ESPECÍFICO O SUS PRODUCTOS TÓXICOS, QUE 

SE PRODUCE POR SU TRANSMISIÓN DE UNA 

FUENTE A UN HUÉSPED. 

LA VACUNACIÓN COMO SISTEMA DE 

PREVENCIÓN DE ESTE TIPO DE ENFERMEDADES, 

PRIORITARIAMENTE A GRUPOS DE RIESGO. 

PRESENTA 11 ACCIONES: 

LA TUBERCULOSOS, E. COLI, EL 

SIDA, LA DIFTERIA, LA 

INFLUENZA, LA POLIOMELITIS, 

LA HEPATITIS, ENTRE OTRAS.  

I. LA MEJORA DE LA COBERTURA VACUNAL SE 

CONSIGUE DESDE LA INFANCIA CON UN 

CONTROL PEDIÁTRICO SANO. 

II. EN EL ADULTO DEBE PROMOVERSE LA 

VACUNACIÓN CONTRA EL TÉTANOS MEDIANTE 

LA ATENCIÓN PRIMARIA 

III. SE DEBE PROMOVER LA VACUNACIÓN 

CONTRA LA HEPATITIS B ENTRE LOS 

PROFESIONALES SANITARIOS 

IV. POTENCIAR ESTRATEGIAS PARA REALIZAR 

QUIMIOPROFILAXIS CONTRA EL 

MENINGOCOCO DEL SEROGRUPO B, PUESTO 

QUE NO EXISTE VACUNA 

V.DECLARACIÓN Y CONFIRMACIÓN 

SEROLÓGICA DEL 100% DE CASOS DE 

SARAMPIÓN. 

VI. PROSEGUIR CON LAS ACTIVIDADE DE 

VIGILANCIA EPIDEMIOLÓGICA 

VII. MEJORAR LA ACCESIBILIDAD A LOS 

CENTROS DE VACUNACIÓN 

VIII. REALIZAR CAMPAÑAS DE INFORMACIÓN 

IX. INCORPORAR AQUELLAS VACUNAS QUE 

HAYAN DEMOSTRADO SU EFECTIVIDAD. 

ACTUACIONES INTERSECTORIALES 

X. SE DEBE FOMENTAR LA VACUNACIÓN EN LOS 

PROGRAMAS DE SALUD ESCOLAR 

XI. ESTABLECER UN REGISTRO NOMINAL DE 

TODOS LOS VACUNADOS.  

 

 

 

 

son las 

se usa 

por ejemplo 


