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Las potencialidades del ser 

humano y factores que 

afectan su desarrollo 

El ser humano posee un 

sinnúmero de capacidades en 

potencia que yacen latentes 

esperando ser actualizados 

durante el crecimiento y 

desarrollo del individuo 

Campos de 

 posibilidades 

Físicos, estéticos, 

morales, afectivos, 

del carácter, de la 

psicomotricidad, del 

intelecto, del trabajo 

etc. 

El fundamento y la 

formación del ser humano 

Es el respeto a la dignidad 

de cada uno 

Recursos naturales 

del individuo 

Hace posible que el 

individuo sueñe, 

luche, sonría, ame 

La energía vital cuyo 

objetivo fundamental 

es autorrealización 

del individuo 

Los seres humanos se dice 

que son una de las especies 

más evolucionadas y 

civilizadas de los seres vivos 

de la tierra 

Ciertas 

características que 

son similares a otros 

seres vivos, como 

locomoción, vida 

social, regeneración 

Estas capacidades 

humanas resultan 

para ser recursos 

naturales para su 

desarrollo como 

individuo 

Conciencia 

Es la capacidad 

de elegir entre el 

bien y el mal 

Intuición 

Maravillosa capacidad que 

actúa como factor cuando 

directrices practicas fin o no 

Emoción, 

expresión, 

comunicación 

 

 

Habilidades 

humanas de 

sentimientos, 

expresión de 

sus emociones 

Pensamiento 

y reflexión 

Pensamiento 

y reflexión o 

introspección 

de acciones  

Identificación de la 

realidad personal 

Luego de tomar consciencia 

de nuestra respiración y 

conectamos con el presente 

podemos sorprendernos 

existencia. A partir de ese momento las 

respuestas, la fortaleza, las acciones, 

los recursos, etcétera, estarán allí en el 

momento justo en que los necesitemos, 

Sintetizando podríamos indicar 

que Realidad es todo lo que está 

en el mundo percibido por una 

entidad capaz de definirse 

misma frente a un medio sea o no 

perceptible, accesible o entendible 

por otros medios de análisis. 

Desarrollo 

humano 


