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SISTEMA OSEO.

El esqueleto —

Funciones del sistema
esquelético:

Funciones del sistema —

esquelético:

Estructura de los
huesos:

Histologia del tejido 6seo

Tejido 6seo compacto

Tejido 6seo esponjoso

Formacion y
crecimiento de los —
huesos.

—

Es una estructura dindmica, constituida por huesos. Cada
hueso es un érgano ya que esta formado por diversos
tejidos:

Proteccidn: los huesos protegen a los
organos internos, por ejemplo el craneo
protege al encéfalo, la caja toracica al
corazon y pulmones.

Almacenamiento de triglicéridos: la
médula 6sea roja es reemplazada
paulatinamente en los adultos por médula
Osea amarilla, que contiene adipocitos.

Cartilago articular: es una capa delgada de
cartilago hialino que cubre la parte de la
epifisis de un hueso que se articula con otro
hueso.

Metéfisis: es el sitio de union de la
diéfisis con la epifisis; su espesor va
disminuyendo con la edad.

Tiene una matriz abundante, y
células muy separadas entre si. La 4
matriz esta formada por:

Forma la capa externa de
todos los huesos; brinda

proteccién y sostén. Havers, que

Consta de laminillas dispuestas en una red
irregular llamadas trabéculas. En algunos
huesos, estos espacios estan llenos de
médula 6sea roja.

El aparato de Golgi de los osteoblastos se especializa en
la sintesis y secrecion de mucopolisacéridos, y su reticulo _J

endoplasmatico elabora y secreta una proteina
denominada colageno.

—_—

Esta formado por unidades
lamada osteonas o sistemas de

Oseo, cartilaginoso, conectivo denso,
epitelial, otros que generan sangre,
adiposo y nervioso.

Funciones del
sistema
esquelético

—_— )

J—

Homeostasis de minerales: el tejido éseo almacena
calcio y fésforo para dar resistencia a los huesos, y
también los libera a la sangre para mantener en
eauilibrio su concentracion.

Movimientos: en
conjunto con los
musculos.

Los huesos se clasifican en diversos
tipos segun su forma. Un hueso largo
(como el fémur o el himero) consta de
las siguientes partes:

Estructura de los huesos.

Periostio: es una capa resistente de

superficie 6sea que no tiene cartilago
articular. Protege al hueso.

* 25% de agua i . .
Las células son: Células ostedgenas,

) Osteoblastos, Osteocitos, Osteoclastos. B

* 25% de fibras proteinicas

* 50% de sales minerales cristalizadas.

—

—

Un conducto central que tiene un trayecto longitudinal y
gue contiene un vaso sanguineo, llamado conducto de
Havers.

constan de: Una serie de laminillas concéntricas que rodean al

conducto de Havers.

Cartilago: Es de tipo semirrigido y Formacion y
—J eldstico. Posee mds sustancia crecimiento de los
huesos.

intercelular que células. No tiene
irrigacion capilar propia.

Los mucopolisacéaridos se acumulan alrededor de
cada osteoblasto y los haces de fibras colagenas de
embeben de esa sustancia. Todo esto junto
constituye la matriz ésea,; las fibras colagenas le dan
resistencia.

tejido conectivo denso que rodeala —

—

Sostén: los huesos son el soporte de los tejidos
blandos, y el punto de apoyo de la mayoria de los
musculos esqueléticos.

Produccion de células sanguineas: en la
médula ésea roja (tejido conectivo especializado)
se produce la hemopoyesis para producir
glébulos rojos, blancos y plaquetas.

Diéfisis: es el cuerpo o porcién cilindrica principal
del hueso.

Epifisis: son los extremos proximal y distal del
hueso.

—

Cavidad medular: es el espacio interno de
la di&fisis que contiene a la médula 6sea
amarilla grasa.

Endostio: es la capa que recubre la cavidad
medular, y contiene células formadoras de
hueso.

Las regiones de un hueso se clasifican en
compactas y esponjosas. En general el hueso
compacto constituye el 80% del esqueleto, y el
esponjoso el 20% restante.

Lagunas, que son espacios ubicados entre los
anillos de las laminillas, y que contienen
osteocitos.

Canaliculos que se irradian desde las lagunas en
todas direcciones, llenos de liquidos extracelular,
y que contienen delgadas prolongaciones de los

natencitng

De manera gradual se produce la osificacion y osteogénesis, a partir
de centros de osificacién constituidos por cimulos de células
especiales formadoras de hueso denominadas osteoblastos.

A medida que se forma la matriz ésea, empiezan a
depositarse en ellas compuestos inorganicos como sales de
calcio, que le dan al hueso su dureza caracteristica.
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La osificacién
consta de dos —
procesos:

La formacion de tejido 6seo prosigue
después que los huesos han terminado

de crecer.

Division del sistema —
esquelético

Clasificacion de los
huesos.

Marcas superficiales de
los huesos.

Diferencias entre los
esqueletos masculino y
femenino.

La sintesis de matriz 6sea organica por
los osteoblastos.

La calcificacion de la matriz

los huesos

El esqueleto humano consta de 206 huesos. Se agrupan en:
esqueleto axial: formado por 80 huesos. De la cabeza, cuello y
tronco. Esqueleto apendicular formado por 126 huesos. De los
miembros, incluidas las cinturas escapular y pelviana.

Huesos planos, son delgados compuestos
por dos placas casi paralelas de tejido 6seo0  —
compacto que envuelven a otra de hueso

€sponjoso.

—

Son rasgos estructurales adaptados a

funciones especificas.

Hay diferencias generales y
especificas.

Vascularizacion e inervacion de —

—_—

La proliferacion de las células del cartilago
epifisario provoca el crecimiento longitudinal del
hueso; cuando los huesos han alcanzado su
longitud méxima, ese cartilago desaparece.

nutrir el hueso.

Huesos irregulares, que tiene forma
compleja. Por ejemplo: vértebrasy —
algunos huesos de la cara.

Las arterias penetran en los huesos por
el periostio. Las arterias periésticas _
entran por muchos lugares para irrigar y

_J Clasificacion de los huesos

Aparecen donde se insertan los
tendones, ligamentos y fascias, o
donde las arterias perforan el hueso.

La diferencia general es de
tamario y peso, el del varones _J
mas pesado y grande.

Las diferencias especificas
se refieren a la forma de los —
huesos pélvicos y a la
cavidad pelviana

Los huesos aumentan de diametro por la accion

_J  combinada de dos clases de células: los osteoclastos y

los osteoblastos.

Las venas acompaiian a las arterias a su

— paso por los orificios nutricios.

Los extremos de los —
huesos se nutren de
las arterias metafisarias
y epifisarias.

Huesos largos, que son tubulares, constan
de diafisis y epifisis. Tiene hueso
compacto en la diafisis y hueso esponjoso
en el interior de las epifisis.

Huesos sesamoideos, estan en algunos
tendones, a los que protegen del uso y
desgarro excesivos

amplio (mayor a 90°).

Los vasos linfaticos abundan en el
periostio.

Los nervios acompafian a los vasos
sanguineos que nutren los huesos

Huesos cortos, que son
cuboidales, tiene tejido
esponjoso salvo en su superficie.

La pelvis masculina es profunda e infundibuliforme, con arco
pubico angosto (menor a 90°). La pelvis femenina es ancha y
poco profunda y extendida hacia los lados, con dngulo pubico



