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3.1.- TIPO DE INVESTIGACION

3.1.1.-INVESTIGACION BASICA: También recibe el nombre de investigacion pura,

tedrica o dogmatica. Se caracteriza porque parte de un marco tedrico y permanece en él; la
finalidad radica en formular nuevas teorias o modificar las existentes, en incrementar los

conocimientos cientificos o filosoficos, pero sin contrastarlos con ningun aspecto practico.

Nuestro tema, “Actuacion de enfermeria en Prevencion de Ulceras por Presion en Pacientes
de 45-60 afios hospitalizados en el HBC Comalapa” es una investigacion basica porque
necesitamos ampliar mas de nuestros conocimientos para llevar a cabo una investigacion,
sobre las distintas opiniones de diferentes autores sobre nuestro tema y asi comprender
mejor para ayudar a una mejor prevencion de la aparicién de las lesiones por ulceras por

presion.

Observamos que es de alto impacto el nUmero de casos presentados debido a estas
lesiones, en los pacientes gue permanecen por varios dias en las estancias hospitalarias, y
determinanos que con mayor frecuencia se presentan en los pacientes de la edad adulta
entre el rango de edad que es de 45 a 60 afios. También se observa la alta demanda de
casos, debido a las incorrectas técnicas de cuidados que realiza el personal de enfermeria
hacia los pacientes que estan hospitalizados, como el mal tendido de camas, falta de
movimientos posturales, la falta de higiene, y sobre todo la falta y actualizacion de

conocimiento para poder realizar la buena prevencion.

Estan importante que nosotros como personal de enfermeria busquemos mas informacion en
diferentes fuentes por diversos autores para asi actualizarse y mejorar mas de sus

conocimientos para dar una mejor prevencion a nuestros pacientes.

3.1.2.-INVESTIGACION DOCUMENTAL: Este tipo de investigacion es la que se

realiza, como su nombre lo indica, apoyandose en fuentes de caracter documental, esto es,

en documentos de cualquier especie.

Esta investigacion es de tipo documental, porque necesitamos acceder a consultas en
internet, documentos tales como libros, guias de préactica, normas oficiales, etc. para obtener
informacion del tema con base en distintos autores para enriquecer el marco de referencia de

la investigacion.



Nuestro tema “Actuacion de enfermeria en Prevencion de Ulceras por Presion en Pacientes
de 45-60 afos hospitalizados en el HBC Comalapa” requiere complementarlo con mas
informacioén y para ello requerimos de diversas fuentes para comprender mejor el tema, ya
gue nuestra investigacion esta basa por articulos de revista, de periodicos, de citas

bibliograficas como son de guias practicas clinicas y entre otros articulos.

3.2.-DISENO DE LA INVESTIGACION

3.2.1.-DE CAMPO

Este tipo de investigacion se apoya en informaciones que provienen entre otras, de entrevistas,

cuestionarios, encuestas y observaciones.

Nuestra investigacién es de campo, luego de haber obtenido los resultados de nuestra poblacién en
riesgo de presentar estas lesiones, hemos observado y cuantificado nuestra muestra de poblacion,
para ello llegamos a nuestra unidad de salud HBC Comalapa , para identificar y verificar los casos
gue existe de la aparicién de por ulceras por presion.

Brindamos pléaticas a los pasantes del personal de enfermeria para que conozcan mas sobre el tema
y se actualicen para asi dar una mejor prevencion hacia los pacientes hospitalizados, ya que ellos son

los que mas realizan estas actividades.

3.2.2.-TRANSVERSAL

Son estudios diseflados para medir la prevalencia de una exposicion y/o resultado en una poblaciéon

definida y en un punto especifico de tiempo. No involucran seguimiento.

Nuestra investigacion es de tipo transversal ya que observamos un alto indice de probabilidad de
casos de las ulceras por presion presentados en los pacientes hospitalizados por mas de 72 hrs,
‘para ello tenemos que realizar una encuesta, una observacién bien detallada y una serie de
entrevista hacia los pacientes hospitalizados para conocer la probabilidad de presentar estas
lesiones. Esta entrevista se realiza durante el mes de mayo de 2020, se recolecta la informacion y se
registran y procesan los resultados, para poder realizar el analisis de forma cualitativa y cuantitativa,
pero sin dar continuidad a los resultados.



