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3.5.- TÉCNICAS E INSTRUMENTOS DE LA RECOLECCIÓN DE DATOS 

DE LA TESIS DENOMINADA “ACTUACIÓN  DE ENFERMERÍA EN PREVENCIÓN DE 

ULCERAS POR PRESIÓN EN PACIENTES DE 45-60 AÑOS HOSPITALIZADOS EN EL HBC 

COMALAPA” 

Los alumnos de 9º Cuatrimestre de Lic. En Enfermería de la Universidad del Sureste, estamos 

realizando una investigación con motivo de la elaboración de nuestra tesis. 

La siguiente encuesta tiene como propósito recopilar información acerca de los conocimientos 

que tienen usted como  personal de enfermería, para determinar los signos de alarma para las 

ulceras por presión. 

Por lo cual, solicitamos a que usted pueda colaborar respondiendo las siguientes preguntas. 

DATOS PERSONALES. 

Nombre:________________________________________ 

Edad:____________             Sexo:____________ 

Ocupación:___________________________ 

Procedencia:__________________________________________________ 

Número telefónico:_____________________________________________ 

Nombre de la institución donde labora:________________________________________ 

 

 

 



ASPECTOS GENERALES. Marque con una X en la respuesta qué usted considere correcta. 

CONOCIMIENTO DE LAS ULCERAS POR PRESION. 

 

1. ¿Ha recibido información  sobre el tema de las ulceras por presión?  

a) SI ( )                                           b) NO ( )                                           c) de ninguna parte ( ) 

2. ¿De quién las ha recibido? 

a) Médicos generales ( )     b) Enfermeras especializadas en heridas ( )     c) Dermatólogos ( )     

d) Cirujanos ( )       e) Otro ( )   Especifique_____________ 

3. Conoce usted las complicaciones que se pueden generar a los pacientes que están 

inmóviles dentro del área hospitalaria?  

A) SI ( )                    b) NO ( )     Mencione algunas:_____________________________ 

4. Conoce sobre  los factores de riesgo que presenta un paciente con ulcera por presión? 

A) SI ( )                    b) NO ( ) 

 

5. ¿Conoce usted los datos de alarma que dan origen a las ulceras por presión? 

A) SI ( )                    b) NO ( ) 

6. ¿Realiza usted algunas actividades como método  para prevención de las ulceras? 

A) SI ( )                    b) NO ( )     Mencione algunas:_____________________________ 

7. ¿Conoce usted en que partes de cuerpo se presentan con mayor frecuencia las ulceras por 

presión? 



A) SI ( )                    b) NO ( )     Mencione algunas:_____________________________ 

8. ¿Durante su carrera profesional ha realizado curaciones de heridas por ulceras por presión?  

A) SI ( )                    b) NO ( ) 

¿En qué regiones del cuerpo con mayor frecuencia las ha realizado? 

 a) Región sacra ( )          b) Región craneal ( )         c) extremidades           d) otros ( )  

Especifique___________ 

9. ¿Conque frecuencia ha realizado curaciones por ulceras por presión? 

a) 1- 2 veces                                      b) 3-4 veces                                          c) 5-6 d) 6 o mas 

10. ¿Qué materiales utiliza para realizar una curación por UPP? 

a) Gasa, apósitos, jabón quirúrgico, yodopovidona y solución fisiológica (  ) 

b) Gasa, apósitos, jabón quirúrgico y solución fisiológica (  ) 

c) gasas, apósitos, javon quirúrgico, alcohol y agua (  ) 

d) otros ( )  Especifique_____________________________ 

11. ¿Utiliza como regenerador de la piel, alguna crema o apósitos en  especifica?  

A) SI ( )                    b) NO ( )                   Especifique___________________ 

POR SU PARTICIPACIÓN LE DAMOS LAS GRACIAS. LE ASEGURAMOS QUE LOS DATOS 

OBTENIDOS SERÁN TRATADOS DE FORMA CONFIDENCIAL. 


