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Frontera Comalapa, Chiapas a 20 de mayo del 2020



 (1.) de la tesis denominada : promoción del  Autocuidado al paciente diabético en 

su domicilio  

 

(2.) La investigación parte de la muestra tomada del barrio Santa cruz , 

Frontera Comalapa chis. 

  

 

(3.) La siguiente encuesta tiene como propósito recopilar información acerca de 

los conocimientos que tienen las personas a acerca del autocuidado de la diabetes 

mellitus. 

Por lo cual, solicitamos a usted pueda colaborar respondiendo las siguientes 

preguntas. 

ASPECTOS GENERALES. Marque con una X en la respuesta qué usted 

considera correcta  

Sexo:                       Edad: 

Ocupación:  

Enfermedades: si ( )  no ( )       especificar : 

Estado civil: ( ) soltera ( ) casada ( ) viuda ( ) divorciado ( ) unión libre 

 

(5)   se realizarán platicas , talleres y capacitación a las personas para  la 

educación sobre la diabetes mellitus, estas actividades estarán relacionadas con 

una series de de preguntas para poder identificar el conocimiento de las personas 

y así poder  tener una buena comunicación “expositor  y  publico”. 

Estas actividades tendrán diferentes seciones informativas  y educativas ,como 

por ejemplo:  

En base a las pláticas se les dará una serie de información plasmadas ya sea en 

diapositivas o laminas, que ayudaran a la captación de la información ya 



mencionada, estas pláticas tendrán duración de aproximadamente  de  unos 10 a 

15 minutos  

En el taller y capacitación   se les  enseñara con  diversas explicaciones acerca 

del autocuidado de la diabetes, las personas o pacientes podrán aclarar dudad  y 

adquirir nuevos conocimientos. Estos talleres tendrán duración aproximadamente 

de unos15 a 20 minutos. 

 

 

(6) material de apoyo: 

 Se realizarán diversas diapositivas y láminas que portaran información acerca del 

tema  con ellos los pacientes y las demás personas podrán resolver dudad aserca 

de la enfermedad  

  

 

 

 


