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1.- NOMBRE DE TESIS: “ACTUACIÓN  DE ENFERMERÍA EN PREVENCIÓN 

DE ÚLCERAS POR PRESIÓN EN PACIENTES DE 45-60 AÑOS 

HOSPITALIZADOS EN EL HBC  COMALAPA” 

 

2.- COMUNIDAD DONDE SE REALIZARA LA INTERVENCION: Hospital basico  

Comunitario de Frontera Comalapa. 

 

3.- DESCRIPCION DE LA POBLACION DE ESTUDIO:  

 Pasantes de enfermeria de ambos sexos. 

 Tema: ulceras por presion en pacientes hospitalizados en la edad de  45 a 

60 años. 

 

4.- DESCRIPCION INICIAL DEL PROBLEMA DE ESTUDIO: Las ulceras por 

presion hoy en dia ha generado un grave problema ante el nivel hospitalario, 

debido a la  minima importancia que le dan  y que desempeña el personal de 

enfermeria, ya que no se actualizan constantemente sobre este tema de las 

ulceras por presion,  como tambien por las pocas o nulas actividades que realizan 

hacia los pacientes  que estan dentro del area hospitalaria y es por eso que se 

presentan las ulceras debido al mal cuidado y a la mala atencion. Estas lesiones  

pueden complicarle  su tiempo de recuperacion a los pacientes. Son mas 

suceptibles los adultos mayores ya que no pueden realizar sus actividades por si 

solos  y por lo tanto necesitan de otra persona para realizar sus actividades 

necesarias, como tambien  aquellos que se encuentran en  sillas de ruedas, 

pacientes con antecedentes de enfermedades cronicas degenerativas, pacientes 

que se encuentran en estado de coma. 

 



5.- PROPUESTA DE MEJORA: con base a nuestros datos obtenidos de nuestra 

encuesta, hemos observado que en el hospital basico comunitario de frontera 

comalapa existe una gran prevalencia  por este problema   de ulceras por presion 

y para ello hemos decidido brindar informacion de UPP a traves de platicas al 

personal pasante de enfermeria para que conozcan mas y se actualicen sobre 

las diversas actividades que pueden realizar para llevar a cavo una buena 

prevencion hacia los pacientes.  

Nuestras  actividad la llevaremos a cabo el dia viernes 26 de junio del presente 

año, en las instalaciones del auditorio del Hospital Basico Comunitario De 

Frontera Comalapa. El cual dara inicio de apertura a las 09:00 de la mañana  y 

daremos por finalizado a las 10:30 am. 

 

 


