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Aplicacién de entrevistas a expertos del tema “PREVENCION DEL PIE
DIABETICO EN ADULTOS DE 40 A 60 ANOS DEL BARRIO SANTA CRUZ.”.

Durante el periodo junio — julio 2020, aplicamos entrevistas semi estructuradas a
especialistas en el area de la salud para conocer con mayor profundidad el tema.

Enseguida se muestra el formato de entrevista aplicada a los expertos. A
continuacion se presenta el cuestionario realizado en la entrevista al médico general

del centro de salud de frontera Comalapa.
PREGUNTAS A UN MEDICO GENERAL.
1.- ¢ Para usted que son los signos y sintomas para diagnosticar un pie diabético?

2.- ¢ Cual es la etapa de vida o edad de los pacientes en las que es mas comun que

adquieran un pie diabético y por qué?
3.- ¢ Cudles son las complicaciones al no tratar un pie diabético?
4.- ¢ qué niveles se debe de manejar la glucosa para evitar un pie diabético?

5.- ¢Cudles son los cuidados personales o el autocuidado que debe realizar el

paciente para evitar un pie diabético?
6.- ¢, Cual seria el tratamiento farmacologico para un paciente con pie diabético?

7.- ¢,como se debe de manejar un pie diabético desde el grado 1 hasta el grado 5

para evitar una amputacion?
8.- ¢ después de una amputacion que mas complicaciones se pueden generar?

9.- ¢Cudl debe ser el estilo de vida y de alimentacion en un paciente con pie

diabético?
10.- ¢ Acepta o rechaza nuestra hipotesis? ¢, Por qué?

“Cuanta mayor informacion posean los pacientes diabéticos sobre los cuidados de
esta enfermedad, menor sera el riesgo de padecer complicaciones, entre ellas el

pie diabético. “



ENTREVISTA A UN PSICOLOGO.

1.- ¢ Cree usted que un paciente diabético con una amputacion de miembro inferior

presenta cambios emocionales después de la cirugia?

2.- ¢, Como considera el cuidado de un paciente con pie diabético dentro de un area

hospitalaria al cuidado que se le da en casa?

3.- ¢ ElI ambito emocional de un paciente con pie diabético repercute en el ambito

laboral?

4.- ¢ Qué recomendaciones darias a los pacientes con pie diabético que estan al

borde de una amputacién, para que no afecte su equilibrio emocional?

5.- ¢Cuales son los factores psicosociales que influyen con un paciente diabético

gue ha tenido una amputacion?

6.- ¢ Qué problemas se enfrenta un paciente con problema de pie diabético a la hora

de un traslado?

7.- ¢ En que afecta los problemas de un pie diabético de un paciente, en el entorno

familiar?

8.- ¢ Para usted considera que un paciente con diabetes mellitus puede contraer

mas rapido un pie diabético, por su estilo de vida que lleva?



9.- ¢ Acepta o rechaza nuestra hipétesis? ¢ Por qué?

“Cuanta mayor informacion posean los pacientes diabéticos sobre los cuidados de
esta enfermedad, menor sera el riesgo de padecer complicaciones, entre ellas el

pie diabético. “



