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 En este ensayo  se tratara del  tema apendicitis, la cual tendrá relevancia en su  

afectación en el apéndice a así como los signos que se deben de realizar para poder  

tener una idea sobre la enfermedad,  como  los  estudios de laboratorio así como los 

tratamientos que ayudaran dependiendo la gravedad , o el otro tratamiento  seria 

quirúrgicamente. 

 

Como bien se sabe que el apendicitis es la inflamación del apéndice, una bolsa en forma 

de dedo que se proyecta desde el colon en el lado inferior derecho del abdomen. La 

apendicitis produce dolor en el abdomen bajo derecho, en la mayoría de las personas, el 

dolor comienza alrededor del ombligo y luego se desplaza. A medida que la inflamación 

empeora, el dolor de apendicitis por lo general se incrementa y finalmente se hace 

intenso,  los síntomas de la apendicitis  son: náuseas y vómito, pérdida del apetito, fiebre, 

estreñimiento, se hace una inflamación abdominal, muchas flatulencias. 

La apendicitis puede ser provocada por muchos factores, como una de ellas puede ser 

obstrucción en el apéndice  que da  como resultado  una infección , o también  

obstrucción por fecalitos o ya puede ser semillas  esto hace que la luz intestinal ala que 

esté conectado el apéndice se obstruye formando una infección se inflame y pueda tener 

complicaciones graves   

Los factores de riego que está relacionado a dicha enfermedad son los siguientes ; la 

edad , el sexo , un embarazo, la obesidad , la genética ,  dieta baja en fibras y rica en 

carbohidratos , infecciones , paracitos, todos estos factores pueden desarrollar esta 

enfermedad , para ellos existen diferentes signos que pueden ayudar a detectarlo, como 

por ejemplo el signo de  mcburney, signo de blumberg. Signo del obturador, signo de 

rovsing. Estos signos  ayudan a  detectar la presencia de apendicitis  para tener una 

mayor idea de la enfermedad si está presente o no  con la ayuda de estudios 

laboratoriales   o bien La  tomografía  axial  computarizada  (TAC)  es considerada  el  

patrón  de  oro  en  los  casos  de duda  diagnóstica.  

Uno de los tratamientos consiste en cirugía (apendicetomía)  si no se trata, el apéndice 

puede reventarse y causar una sepsis, los medicamentos  solo son antibióticos como 

Amoxicilina-clavulánico, Ampicilina-Sulbactan, Bactrin + Metronidazol., Ciprofloxacin + 

Clindamicina y analgésicos. 



 

  Como conclusión la apendicitis es la  inflamación del  apéndice esto producido por 

diferentes factores, en base a su gravedad serán diferentes los síntomas, el tratamiento 

únicamente quirúrgico y con la ayuda de antibióticos y analgésicos  


