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MANEJO DE SHOCK 

Definición 

El shock un síndrome clínico asociado a múltiples 

procesos, cuyo denominador común es la existencia de 

una hipoperfusión tisular que ocasiona un déficit de 

oxígeno (O2) en diferentes órganos y sistemas 

su 

Tipos de Shock 

Shock hemorrágico 

Shock hipovolémico no hemorrágico 

Shock cardiogénico 

Shock obstructivo extracardiaco 

Shock séptico 

Shock anafiláctico 

Shock neurogénico 

Fisiopatología: fases del shock 

Fase de shock compensado 

Fase de shock descompensado 

Fase de shock irreversible 

Pruebas diagnósticas: monitorización hemodinámica y metabólica 

Analítica de urgencia: hemograma completo con coagulación y pruebas 

cruzadas 

Electrocardiograma: para descartar lesión aguda miocárdica  

 

Radiografía de tórax en dos proyecciones, si es posible 

Gasometría arterial  

Hemo y urocultivo si se sospecha shock séptico 

El control de la FC: debe hacerse mediante monitorización 

electrocardiográfica continua 

La Presión Venosa Central 

Medición de la diuresis: 

TRATAMIENTO 

Soporte Respiratorio 

Soporte Circulatorio 

Reposición de la volemia 


