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Infecciones que se contagian de una persona a otra usualmente durante el sexo vaginal, anal u oral. 

Son muy comunes, y muchas personas que las tienen no presentan síntomas. Sin tratamiento, las 

ETS pueden causar serios problemas de salud. 

Sífilis  

CURABLES  

INFECCIONES DE TRANSMISION SEXUAL 

Son 

INCURABLES  

Gonorrea  Candidiasis Tricomoniasis  VIH-SIDA VPH Herpes Hepatitis B 

PREVENCION METODOS DE 

BARRERA 
DIAGNOSTICO TRATAMIENTO VACUNAS 

 Educación sexual integral 

 Asesoramiento sobre prácticas 

sexuales. 

 Promoción del uso de preservativos; 

 Intervenciones dirigidas a grupos claves 

 Asesoramiento y educación sexual  

Cuando se usan correcta y 

sistemáticamente, los 

preservativos son uno de los 

métodos de protección más 

eficaces contra las ITS, 

incluido el VIH 

Los únicos análisis rápidos y económicos 

actualmente disponibles en relación con una its 

son los de la sífilis y del VIH. Con respecto a 

otras its, se están desarrollando algunos análisis 

rápidos que podrían mejorar el diagnóstico y 

tratamiento de esas infecciones, especialmente 

en entornos de recursos limitados. 

Dependerá de la causa de la 

infección, pudiendo ser 

antivirales, antibióticos e incluso 

antiparasitarios y anti fúngicos, 

todas con respectivas 

recomendaciones. 

Para prevenir dos de las its 

(hepatitis b y virus del papiloma 

humano) hay vacunas seguras y 

muy eficaces disponibles. Esas 

vacunas ha supuesto importantes 

avances en la prevención de las 

ITS. 


