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El personal de enfermeria, responsable de la gestion debe considerar los valores,
actitudes y conocimientos de la disciplina que le brindan una visién distinta ya especifica
de la gestion de los cuidados.

El cuidado de los adultos requiere de una disciplina tanto como profesionales
comprometidos con su cuidado e instruidos en el trabajo en equipo.

El envejecimiento no es un fendmeno exclusivo, de las sociedades modernas, es

considerado como uno de los logros mas importante de la humanidad.

El cuidado de enfermeria se define como la aplicacion de un juicio profesional, en la
planificacién, organizacién y control de la prevencion de cuidados, oportunos y seguros
gue aseguren la continuidad de la atencion y se sustenten en lineamientos estratégicos,

para tener como producto final la salud.

La salud, es el estado de completo bienestar fisico, mental y social, y no solamente con la

ausencia de la enfermedad oh invalidez.

Enfermedad, alteracién o desviacién del estado fisiolégico en una o varias partes del
cuerpo, por causas general conocidas, manifestada por sintomas y signos caracteristicos,

debido a una causa interna o externa.

Hemostasia, es el conjunto de fendmenos de autorregulacion que llevan al mantenimiento

de la constancia en las propiedades y la composicion del medio interno de un organismo.
Cuando esta se altera se dice que el individuo esta sin salud.

Profesion gque se dedica al cuidado y atencion de enfermos localizados en la etapa de la
vida llamada adultez, asi como la prevencién de la enfermedad, sanas, asi como otras
tareas sanitarias, siguiendo pautas clinicas. Enfermedad aguda, cuando el inicio de la
enfermedad es relativamente rapido, es de corta duracién reacciona un tratamiento
especifico y desaparece sola. Es por ello que el adulto mayor tiene que estar en constante
cuidados dentro de un entorno gque ya puede ser su hogar, oh en un centro de salud.

Debe de saber sus derechos y significado en cada detalle que conlleve a su salud.

Incluye tanto en los pacientes directos como indirectos, asi como aquellos iniciados por la

enfermeria, los médicos y otros proveedores de tratamiento.



