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Tratamientos 
físicos 
paliativos 

¿Que es? 
 Aquella enfermedad o trastorno en fase muy avanzada, en la que no existe probabilidad de recuperación de la 

persona que la padece y en el que la esperanza de vida queda reducida a un periodo relativamente breve 

(generalmente de unos pocos meses). 

Cancer 

Exceso de células malignas con rasgos típicos de 
comportamiento y crecimiento descontrolados. 

Etapas del 
proceso 

 valoración,  
 diagnóstico,  
 planificación y evaluación. 

• Control de síntomas físicos. 
• Apoyo emocional. 
• Asesoramiento del enfermo y su familia. 
 
 

Tratamiento 

farmacológico 

1. hay que tener en cuenta el tipo de enfermedad, sus características, su duración y la presencia de dolor o de otros 

síntomas. 

2. la personalidad del paciente, en la que se incluye todas sus vivencias y aprendizajes previos, sus experiencias 

vitales, entre ellas las relacionadas con la muerte, y su estilo de vida. 

3. el tipo de asistencia recibida, que abarca el conjunto de recursos técnicos y sociales, que se le dan al enfermo a 

través de diferentes instituciones. 

 

Etapa inicial 

Derechos del 

moribundo 

Establecer una alianza terapéutica con el paciente 

Ayudar al paciente a afrontar la muerte con una sensación de autovalia 

Corregir las ideas confusas sobre el pasado y el presente 

Integrar la situación presente dentro del continuo de experiencias vitales. 

Etapas de  
BUCKMAN Etapa crónica 

Etapa final 

Es la etapa de afrontamiento. 

Consiste en la vivencia de la enfermedad y el desarrollo de 
esta en el tiempo. 

Aceptación de la muerte 


