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 Es un, uiere decir que le " 

 

Que es: 

Es un proceso planificado, 

sistemático, continuo y deliberado de 

recogida e interpretación de datos. 

es la base del plan de 

cuidados. Se realiza 

en la primera consulta 

(primer contacto con la 

persona) 

LA VALORACIÓN DE ENFERMERÍA AL PACIENTE 

Detectar problemas de salud 

Tipos de valoración 

Lo que permite es: 

Valoración inicial  Valoración continúa 

Existen 2 tipos de valoración 

Se realiza de forma 

progresiva durante toda la 

atención. Es la realizada 

específicamente sobre el 

estado de un problema 

real o potencial.  

 valoración general. 

 valoración focalizada. 

Recoger datos generales 

sobre los problemas de 

salud del paciente y ver 

qué factores influyen 

sobre éstos. 

Permite 

Captar en cada momento la 

situación de salud que están 

viviendo las personas, así como 

su respuesta a la misma, 

El objetivo es: 

Su objetivo es: 

 Recoger datos a medida que se producen 

los cambios, observando el progreso o 

retroceso de los problemas. 

 Realizar revisiones y actuaciones del plan. 

 Obtener nuevos datos y detectar nuevos 

problemas de salud, 

Esta lo que es: 

Se clasifica en: 

Etapas de la valoración son: 

 valoración primaria 

 valoración secundaria 

1. Recogida de datos. 

2. Evaluación de los datos 

recogidos y emisión de un 

juicio clínico. 


