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CUIDADOS DE ENFERMERIA EN PACIENTES

ONCOLOGICOS

Oncologia

Oncologia 'y
enfermeria

Paciente
oncoldgico

Quimioterapi

Qmentacion
N—

a

o

<

Estudia los tumores
benignos y malignos

MISION  Proporcionar
servicio de excelencia y
especializado

atencion integral.

Se ocupa de: prevencion, diagnéstico,
tratamiento y seguimiento de los pacientes con
cancer, cuidados paliativos, aspectos éticos.
Estudios genéticos.

Oportuna y continua del paciente oncolégico y
su familia en el proceso salud enfermedad
promoviendo la rehabilitacién e incorporacion a
su entorno social.

—

Tratamiento oncologico, Cirugia Quimioterapia,
Radioterapia y Hormonoterapia.

~
Tiene alteradas las
esferas fisica
psicologica <
socio/economica
espiritual

g

Administracion de

farmacos para combatir
la enfermedad y evitar
crecimiento,

multiplicacion y
diseminacion de las
\Gélulas malignas

Evite las comidas
pesadas y con alt
contenido de (grasas
antes de recibir la

guimioterapia.

N—

/
Vias de administracién, via oral, via
intramuscular, via intratecal, via endovenosa ,

<sistemas implantables (permanentes), sistemas <

semiimplantable.

<

grol de la enfermera oncolégica: Organiza
sus intervenciones garantizando el cuidado
integral e individualizado y fomentando la
autonomia del paciente. Organiza y emplea
la comunicacion con el equipo
interdisciplinario, como elemento basico de
su practica profesional. Utiliza el sistema de
registro que contempla el aspecto filosofico,
metodolégico y operativo de su practica
@fesional.

GOLOR es lo que la persona que lo sufre dice
experimentar, El alivio del dolor no es sélo un
objetivo humano, sino también un derecho
terapéutico, El dolor es ante todo una causa de
sufrimiento; las personas piden ayuda cuando
sienten dolor y quienes les cuidan o

\acomparfian quieren que cese cuanto antes.

Complicaciones de la quimioterapia,
toxicidad gastrointestinal : nauseas,
vomitos, mucositis, diarrea. Toxicidad
hematologica : mielo supresion toxicidad
cutanea : hiper pigmentacién, necrosis por
extravasacion, alopecia.

-

No coma sus comidas preferidas cuando sienta
nauseas y tenga vomitos. Si comienza a
asociarlas con episodios de néuseas Yy
omitos.

—



CUIDADOS DE ENFERMERIA EN PACIENTES

ONCOLOGICOS

Diarrea

cuidados de enfermeria Vigilar caracteristicas
de las heces, Higiene peri anal, Modificaciones

<dietéticas pertinentes, Hidratacion oral ( sales

de hidratacion, soluciones salinas), Hidratacion
parenteral, Antidiarreicos segun prescripcion

N~—

complicacion intestinal frecuente de los
pacientes  con cancer y tratamiento

Constipacion<q”'m'Oterap'Co' Consiste en la disminuciéon del

Anemia

namero de deposiciones (menos de dos veces a
la semana), asociado a mayor dureza de las

heces.
—

/‘
disminucién de los niveles de hemoglobina (Hb)

por debajo de 12 g/dl. Aproximadamente un

< 75% de los pacientes con cancer en tratamiento

Trombocitope
nia

Psicologico

quimio o radioterapico presentan anemia
moderada, con cifras de hemoglobina entre 12 y

(8 g/dl.

disminucion del recuento sanguineo de
laquetas (<100.000/1). Su principal

omplicacién clinica es la hemorragia que <

uede llegar a ser mortal.

Cuidados de enfermeria en el aspecto
sicoldgico, Hacer participe a la familia y al
paciente del cuidado, Establecer una relacién
terapéutica, Brindar una relacion terapéutica,
empdtica. Establecer una comunicacion fluida
con todo el equipo la familia y el paciente,
Cuidar la comunicacion verbal como la no

\verbal.

/‘

se evalla en funcién del nuamero de
deposiciones dia, la presencia de
<deposiciones nocturnas, la necesidad de
tratamiento intravenoso y la presencia de
de moco y/o sangre.

—

—
Cuidados de enfermeria: Tomar alimentos

ricos en fibras y abundante agua. Realizar
<ejercicio fisico moderado diariamente
(caminar), asi aumenta el movimiento
intestinal. Intentar ir a una hora fija al bafio,

con el fin de educar el intestino.

-
cuidados de enfermera: Suministrar
oxigeno ya que el nivel de hemoglobina ha
bajado y esto quiere decir que no hay
< suficiente oxigenacion en los tejidos, Vigilar
el peso corporal diario. Vigilar la ingesta de
liquidos administrados y eliminados
Cuidados con la piel, Cuidados con la
\Aransfusion de sangre si es necesaria.

. , . .

Cuidados de enfermeria: Evitar el riesgo de
traumatismos o heridas. 2. Precaucion con
las maquinillas de afeitar. 3. Evitar el

estrefimiento.
N—




