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Infeccidn urinaria

Infecciones
urinarias

La infeccion del tracto urinario (ITU)
es considerada generalmente como
la existencia de

0S pacientes, mayoritariamente mujeres
sintomaticas, tiene conteos de UFC por debajo de
este nivel y presentan ITU.

En loshombres —tienen menor
probabilidad de contaminacion—
sintomaticos, se considera
comosugerente de infeccién una
cifra de 103 UFC/mL.

ITU baja

. Colonizacién bacteriana nivel de uretra y vejiga que _

normalmente sesocia a la presencia de sintomas y
signos urinarios,

ITU alta. Presencia de signos y sintomas de ITU
baja, asociada a colonizacidnbacteriana a nivel
ureteral y del parénquima renal, con signos y
sintomas

ITU, alta

Diagnostico

urgencia, disuria,polaquiuria,
turbidez y olor fétido de la orina.
Incluye a la cistitis y uretritis.

sistémicoscomo, escalofrios,
fiebre, dolor lumbar, nauseas y
vomitos. En este grupo
seencuentran las pielonefritis

— | los varones han tenido al menos un episodio

.La ITU es una de las infecciones bacterianas mas frecuentes de la
infancia. A los 7 afios,aproximadamente, 8% de las nifias y 2% de

= | as infecciones urinarias asociadas con sondas vesicales
constituyen el 35% a 40% de todas lasinfecciones nosocomiales;
en general, 10% de los pacientes cateterizados por corto tiempo

. Presencia de uno de los siguientes signos o sintomas:
fiebre (> 38°C), tenesmo,polaquiuria, disuria o dolor
suprapubico y cultivo de orina con = 105 UFC/mL

Tratamiento

el tratamientode mujeres con ITU
sintomatica aguda por coliformes con
cultivos positivos aconcentraciones >
102 UFC/mL.

El urocultivo mas el antibiograma tiene dostiempos: el
primero, suele ser de 24 horas, lo que normalmente tarda
en hacerse patente elcrecimiento del uropatdégeno
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