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- Artroscépica. En margen inferior de la glena, sin gran
desplazamiento del cuerpo
-Cirugia Abierta : Abordaje posterior, reduccion abierta
y fijacién interna con tornillos y/o placa atornillada.

-Cabestrillo,
-Hielo.
-movilizacién precoz
tras 2-3 semanas

radiografias
de su escapula,
clavicula y humero para
buscar huesos
rotos u otros problemas

se refiere a

imanes
poderosos y una
computadora para

su escapula y los
huesos y tejidos
circundantes
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tomar imagenes de i—utiliza:su diagnéstico: —

la rotura de la
escapula (hueso del
hombro) afecta a otras
partes del
cuerpo, como la
clavicula, el humero, los
pulmones y el pecho

su tratamijento:

la fractura escapular es:

sus causas son:—P extendida hacia

Cuidados de enfermeria a pacientes con lesiones
del miembro superior y cirugia escapular

Sus signos y
sintomas son:

*Dolor
*sensibilidad,
*inflamacion
hematomas o una
protuberancia en
el drea lesionada

*Los huesos se
salen de su piel o
no tienen su
misma apariencia
*Dificultad para

-Administrar medicacién: relajante muscular, analgesia y
anestesia local si precisa.
Colaborar con el traumatdlogo o médico de urgencias en la
reduccion de la luxacidn, por ello debemos conocer las
1 maniobras mas frecuentes: Rockwood, Método Kocher y
1 Maniobra Hipocratica.
Si ha transcurrido menos de una hora cabe intentar este tipo
de reduccion sin anestesia dado que el espasmo muscular
aun no se ha instaurado.

-lesion o
traumatismo

podria ocurrir al
caer con la mano

afuera o sobre el
hombro

Un golpe directo en el
hombro o en la parte
superior de la espalda

*Debilidad,
entumecimiento
y una sensacion
de hormigueo en

el hombro y brazo

mover su hombro




