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Lesiones del miembro 

superior 

Definición Causas Cuadro clínico  Diagnostico  Tratamiento  

Una fractura 

escapular es la 

rotura de la escápula 

(hueso del hombro) 

Una lesión o 

traumatismo. O la mano 

extendida hacia afuera o 

sobre el hombro 

Golpe directo en el 

hombro o en la parte 

superior de la espalda 

Pelea, un accidente 

automovilístico o deporte 

de contacto, como el 

futbol americano o el 

hockey. 

Dolor, sensibilidad, 

inflamación, moretones 

o una protuberancia en 

el área lesionada 

Dificultad para mover su 

hombro y brazo 

Cirugía 

Debilidad, 

entumecimiento y una 

sensación de hormigueo 

en el hombro y brazo 

Los huesos se salen 

de su piel o no tienen 

su misma apariencia 

Tomografía 

computarizada 

Imágenes por 

resonancia magnética 

(IRM) 

Radiografía 

Fisioterapia 

Dependerá del daño y 

del tipo de fractura 

que haya sufrido. 

Medicamentos  

Férula 


