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CUIDADOS DE ENFERMERIA EN LAS INFECCIONES URINARIAS

Considerada como la existencia de
Es: microorganismos patégenos en el tracto
urinario con o sin presencia de sintomas.

Alta: a nivel uretral y del parénquima renal, con

signos y sintomas sistémicos. En este grupo se
Segun su localizacion: encuentran las pielonefritis.
e Baja: a nivel de uretra y vejiga que normalmente se
asocia a la presencia de sintomas y signos
Clasificacion: L urinarios. Incluye a la cistitis y uretritis.
Segun factores asociados y » TUno complicada.
gravedad: > TU complicada.
) y e ITU asintomatica.
S?gun la presentacion e TU sintomatica:
clinica:
Segun su adquisicion: > Nosocomial. _
» Adquirida en la comunidad.
Por bacterias que ingresan a la uretra y luego a la vejiga. Las mujeres
Causas: tienden a contraerlas con mas frecuencia debido a que su uretra es mas

Factores de riesgo:

Diagnéstico

Tratamiento y como prevenirlo:

corta y estd mas cerca del ano que en los hombres.

o Diabetes.

e Edad avanzada.

e Problemas para vaciar completamente la vejiga.

e Tener una sonda vesical.

¢ Incontinencia intestinal.

e Préstata agrandada, uretra estrecha o cualquier otro
factor que bloquee el flujo de orina.

e Calculos renales.

e Permanecer quieto (inmovil) por un periodo de tiempo
largo (por ejemplo, mientras se esta recuperando de
una fractura de cadera).

> Uroanalisis.
> urocultivo.

» Antibiotico.
> higiene personal.
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