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Infeccig

Mecesidad v constante de agrinar

= E
= Sensacion de ardor al crinar
= Jrnnar frecuentemente en
Sintomas - pequenas cantidades

Orina de aspecto turbio
Orina de color rojo, rosa brillante o

amarmonado (un signo de sangre

en la orinal

Infeccion de la vejiga (cistitis).

Causas .
Infeccion de la wretra (uretritis)

1T

Anatomia femenina.
Actividad sexual.
Ciertos tipos de anticonceptivos.

Menopausia.

Factores de Riesgo -
Obstrucciones en las vias urinanas.
Sistemna inmunitano deprimido.

Procedimiento urinana reciente.

"Infecciones recurrentes, en especial, en mujeres gue sufren dos o mas infecciones

*Dafio renal permanente debido a una infeccion renal aguda o cronica

Complicaciones
"Riesgo elevado para las mujeres embarazadas de tener un bebe de bajo pesc al nacer o

=1 prematuro.
*Estrechamiento (consiriccion) de la urefra en hombres con urelritis recurrente que anteriormente

tuvieron uretritis gonococica.

—

*Bebe mucho liquido, especialments agua.

"Bebe jugo de arandanos rojos.

Prevencion
"Wacia la vejiga poco despues de tener relaciones sexuales. .

"Evita uiilizar productos femeninos potencialments imtanies.




