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INTRODUCCION
El rifibn es un 6rgano par que forma parte de nuestro organismo estos desempefian
funciones principales para el organismo como la filtracién ya que en caso de alguna
alteracion que pueda suceder en este 6rgano puede ocasionar problemas en el rifién

que esta relacionado con el sistema urinario y que trabaja en conjunto con él.



FISIOPATOLOGIA DEL SISTEMA RENAL
Los rifiones son un 6rgano par que se encuentra en nuestro organismo y forma parte
del sistema urinario ya que los rifiones tienen como funcién de limpiar la sangre por
asi decirlo de todas las cosas toxicas que entran en ella a través delo que se come y
de lo que se bebe pues ya que funcionan como filtro contra todo lo que no es
necesario y lo elimina cuando se va a el bafio y solo deja pasar los indispensables
para nuestro organismo como son los nutrientes y las proteinas por esto es
importante cuidar los niveles de glucosa en sangre pues esto ocasiona que nuestros
rifiones filtren mucho més de lo requerido dejando pasar las toxinas y esto hace que
conforme valla pasando el tiempo el rifidn no tenga la capacidad de retener los
nutrientes necesarios, como ya hemos mencionado los rifilones también se
encuentran en el inferior de la cara toracica a cada lado de la columna vertebral
estos tienen la figura curveada y son semejantes al tamafo de un pufio de la mano,
estos son de coloracion como rojo obscuro o vino obscuro ya que miden
aproximadamente de 11 a 14 cm y de ancho pueden llegar a medir 6 cm, pues el
peso de los rifiones es mayor en hombres que en mujeres, los rifiones cumplen una
funcion fundamental ya mencionada anteriormente pues se encarga de eliminar los
desechos que se encuentran en la sangre, este 6rgano tiene una unidad funcional
que es la nefrona esta se encarga de el transporte de iones la cual contiene
glomérulos estos son en forma de racimos pequefios de vasos sanguineos que filtra
la sangre para absorber los materiales de gran importancia y transforma los
desperdicios en forma de orina, a esto se le conoce como la funcién excretora del
rifion, la pared capilar glomerular contiene tres capas las cuales son célula endotelial
fenestrada esta se encarga de recubrir el interior de los vasos sanguineos y los
capilares, la membrana basal glomerular como ya hemos mencionado esta es la que
ayuda a filtrarlos desechos y el liquido extra de la sangre y las células epiteliales son
caracterizadas por que recubren las superficies del cuerpo como es los vasos
sanguineos, el tracto urinario y los 6rganos, tiene como funcion al igual la excretora
gue se encarga de recoger y expulsar la orina, este esta formada por dos conductos

los que hacen posible este proceso los cuales son los uréteres y la uretra.



En caso de trastornos renales los sintomas pues se pueden presen tar especificos o
no especificos ya que va dependiendo de la alteracion que este tenga las
manifestaciones clinicas pueden ser locales como ejemplo una inflamacion o masa
en el rifildn, esto ocasiona problemas en la miccion problemas para ir al bafio, esto
provoca al igual cambios en la apariencia de la orina y en su produccion, por eso se
debe de realizar la anamnesis en la presentacién de la orina como algunos sintomas.
Pues los farmacos también influyen en estos factores de los cambios de color de la
orina como color amarillo, rojo o anaranjado, también interfieren el consumo de
algunos alimentos, en otros casos como el aumento de concentraciones de proteina
provocan una orina muy espumosa, se dice que los antecedentes familiares son de
gran importancia para antecedentes de enfermedades renales u otros, como la
nefritis hereditaria o el adelgazamiento de la membrana basal, en pacientes con
enfermedades renales crénicas suelen ser caracterizado por la palidez cutanea, la
hiperventilacion es caracterizada por las respiraciones profundas, existen otros
problemas o alteraciones como la insuficiencia renal es ocasionada por la

disminucién de la filtracion del glomérulo.



CONCLUCION
Como bien sabemos y hemos mencionado el rifién realiza funciones importantes en
el organismo los cuales son vitales, de las cuales si existe alguna alteracion esto se
refleja en el sistema urinario generando cambios principalmente en la apariencia de

la orina o presencia de dolores o coloracion de la piel.
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