
 

 
Nombre del alumno:  

YOSMAI JUÁREZ SANTIZO 

 

Nombre del profesor:  

LIC. LUDBI ISABEL ORTIZ PÉREZ  

 

Licenciatura:  

ENFERMERÍA  

 

Materia:  

ENFERMERÍA GERONTOGERIATRICA 

 

Nombre del trabajo:  

CUADRO SINÓPTICO: VALORACIÓN INTEGRAL 

 “Ciencia y Conocimiento” 

 

 
 

Frontera Comalapa, Chiapas a 17 de MAYO del 2020



 

Valoración geriátrica integral 

Con objeto de desarrollar un plan de tratamiento y 

seguimiento de dichos problemas, así como la óptima 

utilización de recursos con los cuales afrontarlos. 

Valoración clínica 

 

Debe iniciar con una 

adecuada anamnesis.  

Auditivos y 

visuales, 

alteraciones de la 

comprensión, 

dificultad en la 

expresión, afasia, 

disartria y 

alteraciones 

cognitivas.  

Valoración nutricional 

 

Valoración cognitiva  

 

Valoración afectiva  

 

Valoración 

funcional   

Valoración 

psicosocial  

 

Se interroga los  

Órganos de los 

sentidos.  

El mantenimiento de 

un correcto 

funcionamiento de los 

distintos órganos y 

sistemas corporales y 

de un estado de salud 

satisfactorio, además 

de su importante 

papel en la 

preservación de la 

autonomía y su 

trascendental 

contribución en la 

curación de 

enfermedades.  

Los marcadores 

bioquímicos sirven.  

Para detectar 

deficiencias nutricionales 

de forma precoz. 

Es el resultado del 

funcionamiento global 

de sus diferentes 

áreas intelectuales. 

*pensamiento, 

*memoria, 

*percepción, 

*comunicación, 

*orientación, 

*cálculo, 

*comprensión  

*resolución de 

problemas. 

Las pruebas de tamizaje 

facilitan la detección de 

deterioro leve y 

moderado, permitiendo 

un diagnóstico más 

temprano y una 

intervención más eficaz. 

Identificar y 

cuantificar 

posibles 

trastornos que 

afecten o puedan 

comprometer la 

autosuficiencia 

del anciano. 

De esta 

manera, se 

pueden emplear 

varios recursos. 

Entrevista clínica 

o elementos de 

cribado que 

permitan abordar 

adecuadamente 

la condición 

afectiva del 

paciente.  

Funcionalidad 

tienen posibilidad 

de ser 

institucionalizados

, hay aumento de 

la mortalidad y 

mayor consumo 

de recursos, e 

incluso puede 

predecir futuras 

discapacidades. 

Proceso de 

atención y 

cuidado del 

paciente 

geriátrico.  

3 componentes: 

Actividades 

básicas de la 

vida diaria, 

actividades 

instrumentales de 

la vida diaria, 

capacidad de 

movilidad. 

Hay que indagar 

siempre por 

medio de los 

cuidadores del 

adulto mayor 

condiciones de 

vivienda, recursos 

económicos o de 

sostenimiento, 

acceso a 

servicios de 

salud.  


