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La fase de formacion,
Se observa en mujeres Suele iniciarse después comienza en el momento Afecta ambos sexos y Proporcionar dispositivos de
de 50 a 70 afios de edad de los 70 afios en que las células existe una pérdida de ayuda
y se caracteriza por una mononucleares, llamadas hueso trabecular y
pérdida de hueso osteoblastos, migaran a cortical (tercio proximal
tubercular la superficie Osea de fémur) v
reabsorbida y producen Disponer de una iluminacion
hueso nuevo para volver adecuada para aumentar la
a llenar la masa perdida visibilidad.
durante la reabsorcion.
Para ello pueden utilizarse 2 l
técnicas de estudio: aquellas : :
Por lo que las fracturas v que intentan evaluar vy Instruir a la paciente para que
més frecuentes son los afecta ambos sexos vy cuantificar la densidad mineral pida ayuda al moverse, si lo
aplastamientos existe una pérdida de 6sea precisa.
vertebrales hueso trabecular y
cortical (tercio proximal Durante este proceso los ' l
de fémur) ostegblastos secretan ; ; ;
matriz 6sea, la cual esta Evitar la presencia de objetos
compuesta en mas del desordenados en la superficie del
90% de colageno tipo . suelo
: y las destinadas a estudiar l
y la fractura de tercio el metabolismo 65€0
distal de radio y cubito (marcadores bioguimicos). Responder a la luz de llamada
inmediatamente.
v

El mantenimiento de la masa é6sea
depende del balance entre la
resorcion y la formacion, en la
osteoporosis la  velocidad de
resorcion excede a la de formacion.

Colocar la cama en la posicion
mas baja.




