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INTERVALO DE INTERVENCION SISTEMA DE
CONSULTA TIEMPOD EVALUACION
-Ensefianza: Proceso de Enfermedad -Medicidn de los
-Manejo del dolor objetivos planteados a
-Fomento del ejercicio través de la Escala
-Terapia de ejercicios (determinario Likert de 5 puntos
12 Consulta Primer dia Junko a Nsioberapia)
-Cuestionario de calidad
de vida r/c la salud
(COOP WONCA)
-Manejo de la medicacién -Medicién de los
-Aumentar el afrontamiento objetivos planteados a
-Terapia de ejercicios (Ensefiar plan, través de la Escala
desarrollario junto al paciente, pactar Likert de 5 puntos
intensidad,...)
2® Consulta 15 Dias -Fomentar los mecanismos corporales
-Revisidn, refuerzo, modificacion,...de
las intervenciones de la consulta
anterior
-Manejo del peso -Medicién de los
objetivos planteados a
-Revisidn, refuerzo, modificacion,... de | través de la Escala
38 Consulta 15 mes las intervenciones de las consultas Likert de 5 puntos.
anteriores
-Cuestionario de calidad
de vida rfc la salud
(COOP WONCA)
-Revisidn, refuerzo, modificacion,... de
42 Consulta 20 Mes las intervenciones de las consultas
anteriores
-Revisidn, refuerzo, modificacidn,... de | -PGI-I: Escala de
las intervenciones de las consultas impresidn de mejoria
anteriores global del paciente.
conel L il " CGL-I: Escala de
impresidn de mejoria
global del clinico
-Revisidn, refuerzo, modificacidn,... de | -PGI-I: Escala de
las intervenciones de las consultas impresidn de mejoria
anteriores global del paciente.
- CGI-1: Escala de
6" Consulta 60 Mes impresion d? rnejnrfa
global del clinico
-Cuestionario de calidad
de vida r/c la salud
(COOP WONCA)
-Revisién, refuerzo, modificacidn,... de | -PGI-I: Escala de
las intervenciones de las consultas impresidn de mejoria
anteriores global del paciente.
72 Consulta 92 Mes - CGI-1: Escala de

impresidn de mejoria
global del clinico

8% Consulta




