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Envejecimiento

Demografia y
aspectos del
envejecimiento

El envejecimiento es parte vital de la vida a Los cambios biolégicos producen, en los

todos los cambios bioldgicos estructurales y organos, pérdida de funcién y una
funcionales que acontecen a lo largo de la disminucion de la méxima capacidad
vida, desde el desarrollo embrionario hasta la funcional

senectud denominamos envejecimiento.

Fisiologia del
envejecimiento

En la vejez ocurren una serie de _
cambios que engloban desde tres
— | perspectivas, molecular celular y

Pidiendo a seguir con su capacidad de
reserva funcional (variable entre las
personas y, también, entre los diferentes
6rganos de cada persona

sistematica -

En otras funciones el organismo empieza a declinar
relativamente pronto, en la edad adulta, mantenido
— | un descenso constante como ejemplo tenemos el
deterioro de los 6rganos del sentido

La heterogeneidad fisiol6gica es una
de las caracteristicas mas consistentes
de la poblaciéon que llega a vieja

Reduccion de la capacidad
inmunoldgica humoral y celular.

— —

Varios factores convergen en Factores
el envejecimiento de los 7 | genéticos
distintos tejidos:

Alteraciones de los
- | cromosomasy de las
divisiones celulares

Factores hormonales

Factores Sintesis de proteinas

radiralac lihrac

7 | metabdlicos anormales y toxicidad por

Factores Tabaco, alcohol, colesterol elevado, obesidad,
inmunoldgicos diabetes mellitus, hipertension, etc.

Factores de En el envejecimiento son muchos y complejos los
rnesgo cambios en nuestro organismo como en la piel se

El declinar fisiol6gico en el

sistemas

Envejecimiento de los envejecimiento, es un fenébmeno en
aparatos 6rganos y

observa la disminucion de grosor y elasticidad, el
cabello de los ancianos va cambiando de color gris
debido a una reduccién de meloncitos

el cual los sistemas fisioldgicos

Los érganos del cuerpo humano tienen una enorme
reserva funcional, que indica su capacidad para
hacer frente a agresiones externas

El nimero de papilas gustativas de la
lengua disminuye con el paso del
tiempo lo que da lugar a la hipoguesia
o perdida de la capacidad de gustar se
da después de los 70 afios.




