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Neumonia.
EPOC.
La Gripe.
Enfermedades
respiratorias.
Asma.

Tuberculosis
pulmonar.

Disminuye el flujo de aire maximo y la funcion pulmonar. Se debilitan los musculos respiratorios y bajan los
mecanismos de defensa del pulmdn.

Diagndstico: la radiografia de térax como los estudios microbiolégicos.

En los aspectos referentes a la prevencidn, la vacuna antigripal ha demostrado su eficacia en la poblacion de
personas mayores, independientemente de su grado de salud.

Factores de riesgo que favorecen: la edad: 65 y mayores; la gripe u otras enfermedades respiratorias.
Sintomas: la fiebre y los escalofrios

Causa de EPOC: Fumar, exposicion laboral, tabaquismo pasivo, contaminacién ambiental.
Sintomas: tos, expectoracién y silbidos respiratorios.
El ejercicio fisico, la nutricidn, la higiene, y las vacunaciones pueden reducir los efectos de la enfermedad.

Sintomas: tos, mocos, secrecion nasal, dolor de cabeza o de cuello, pero la gripe tiene unos sintomas mas
pronunciados y se acompania de fiebre alta y dolor muscular.

Complicaciones debido a la gripe. Como los virus de la gripe suelen cambiar cada afio hay que vacunarse al
inicio del otofio para prevenirla.

El patrén inflamatorio de las vias respiratorias parece ser similar en cualquier forma clinica de asma, sea
alérgica o no alérgica o inducida por aspirina, y en todas las edades.

La exacerbacién asmatica es el estrechamiento de la via aérea y la subsiguiente obstruccion al flujo aéreo
que, de forma caracteristica, es reversible.

Es una infeccidén bacteriana contagiosa que compromete los pulmones y que se puede propagarse a otros drganos.
Factores de riesgo: Las personas mayores, Las personas con sistemas inmunitarios debilitados. Esta entorno a
personas que padecen TB.

Sintomas: Dificultad respiratoria. Dolor en el pecho. Tos. Expectoracidn con sangre.

Diagndstico: broncoscopia, tomografia computarizada del térax, radiografia del torax.



