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CUIDADOS DE ENFERMERIA AL
ANCIANO CON PROBLEMAS

RESPIRATORIOS
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El aparato respiratorio

representan tiene una gran

una causa probabilidad de afectarse
potencial de en pacientes geriatricos,
morbilidad y

mortalidad.

corresponde a las
respiratorias
agudas, que
afectan a 24 mil
la principal afeccion -4 204 personas de
de salud en las cada 100 mil, en
personas mayores edades que van
de 60 a 64 afos

-
F
“El paciente tarda mucho mas en dar
geriatrico manifestaciones de la

o enfermedad, a diferencia
de un nifio 0 un joven

-

causas de
muerte en
todo el
mundo

El primer
indicador del
problema,

las infecciones respiratorias
agudas (IRAS), la enfermedad
pulmonar obstructiva cronica
(EPOC), la tuberculosis y el
cancer pulmonar

también los problemas en el
sistema respiratorio representan el
principal motivo de hospitalizacion.

es cuando la gente empieza a
disminuir su actividad fisica, ya no
quiere salir, se siente cansada,
presenta muchas veces también

problemas neuroldgicos”, abundé.



cansancio, dificultad factor representa la edad, el padecer alguna
sintomas respiratoria, tos prolongada, de comgrbilidad como la diabet_es, asma,
sangrado, riesgo cardiopatias, inmunosupresion o
enfermedades cronicas de pulmon,

Neumonia es

un factor El envejecimiento conlleva

importante en la contaminacién ambiental la principal continta siendo la duccis |
| y la mala calidad del aire. enfermedad i una reguiccion en ‘as
as : - primera causa capacidades del sistema
respiratoria en - - P
infecciosa de muerte respiratori
ersonas espiratorio
P en las personas
mayores mayores
La 1 EPOC
neumonia que afecta a la via Otra enfermedad respiratoria
. . . . enfermedades - i I d
_ _ _ la gripe importante para la gente grande
es una respiratoria  inferior respiratorias que se grip
Puede ser provocada caracterizan por una J—
b ) . limitacion irreversible del
pOI’ aCteI’IaS, VIrus flu]o aéreo, . bronCO
La constriccion
asma — inflamacion * Edema de las
. . asma es una i 5
riesgo Las personas mayores tienen un enfermedad en _9| asma es Vl.aél aerea
riesgo mas alto de sufrir i tori L. persistente, — S ,
complicaciones debido a la gripe. g‘ lama Oria cronica =g Sintomas son engrosamiento
Como los virus de la gripe € las vias episodicos de las paredes
respiratorias, factores de los bronquios
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