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VALORACION GERIATRICA 

DEFINICION 

LA VGI SE DEFINE 

COMO UN PROCESO DE 

DIAGNOSTICO. 

DISEÑADO 

FUNCIONES 

PARA IDENTIFICAR Y DISEÑAR LOS PROBLEMAS 

FISICOS, FUNCIONALES, PSICICOS Y SOCIALES 

QUE PUEDA PRESENTAR EL ANCIANO. OBJETIVO 

DE REALIZAR UN PLAN DE TRATAMIENTO Y 

SEGUIMIENTO DE DICHOS PROBLEMAS, ASI COMO 

LA OPTIMA UTILIZACION DE RECURSOS.  

SE PUEDE DECIR QUE LA VGI ES EL MEJOR 

INSTRUMENTO DE LA CUAL SE DISPONE PARA LA 

CORRECTA ATENCION GERIATRICA TANTO EN EL 

HAMBITO HOSPITALARIO.  

VALORACION 

CLINICA 

TODA VALORACION 

CLINICA DEBE INICIAR 

CON UNA ADECUADA 

ANAMNESIS. NO 

DIFIERE DEL 

EMPLEADO EN 

POBLACION ADULTA 

EN GENERAL. 

ORGANOS DE 

LOS SENTIDOS 

CARDIOVASCULAR. 

GASTROINTESTINAL. 

GENITOURINARIO. 

MUSCULOS 

ESQUELETICO. 

NEUROLOGICO. 

VALORACION 

NUTRICIONAL 

ES RELEVANTE EN EL 

MANTENIMIENTO DE UN 

CORRECTO 

FUNCIONAMIENTO.  

VALORACION 

FUNCIONAL 

RADICA EN QUE SE HA 

OBSERVADO QUE LOS 

ANCIANOS CON 

ALTERACIONES EN LA 

FUNCIONALIDAD 

TIENEN MAYOR 

POSIBILIDAD DE SER 

INSTITUCIONALIZADOS. 


