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Definición  Goleman  Funciones de pensamiento 

Desarrollo de capacidades 5 elementos 

Problemas geriátricos de mayor 

repercusión  

Alteración del 

sueño 
Alteraciones 

bucales  

Alteraciones 

sensoriales  

Son más frecuentes en los 

ancianos, en lo general 

estos pacientes tardar en 

dormirse y se despierta más 

fácilmente   

Síndrome de apneas-

hipopneas del sueño, 

síndrome de piernas 

inquietas, insomnio, 

síndrome de fase 

adelantada del sueño. 

Síndromes comunes  

Se encontró un mayor 

porcentaje de cambios 

bucales en los adultos 

mayores desdentados 

totales 

Reborde alveolar 

Koller y Hunt afirman que el 

tratamiento de los problemas 

bucales de los ancianos no 

depende del desarrollo de 

nuevas técnicas, sino del 

conocimiento de aspectos 

biológicos, psicológicos y 

sociales relacionados con la 

vejez. 

Es evidente que los déficits 

visuales y auditivos limitan 

funcionalmente al anciano, 

tanto para tareas básicas 

como instrumentales 

Cataratas, retinopatía 

diabética, tapón de cerum, 

otitis externa, otitis externa 

maligna, tumores benignos, 

tumores malignos 


