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SOAISUS

/ Farmacos indicados en el tratamiento de la hipertensién arterial, se clasifican segun
i Qué ? . .
¢Que son? ™ |os valores de presion arterial.

) y L +  Diuréticos de bajo techo o tiazidicos
/ (¢ Mecanismo de accién y clasificacion n Diuréticos de techos alto o de asa

4+  Ahorradores K
‘ Contraindicaciones: cardiopaia isquémica, arimias, dabetes
melius dependente de insulina e nsufciencia renl.
Diurético <
+ Cuidados de enfermeria: administrarse por via intravenosa directa
lenta o en infusién diluyendo la dosis en 100-250 ml
+ Farmacocinética: formulaciones 6reles

p

4+ Bloquedores betaa drenérgicos

< 4+ Bloqueadores ay b-adrenérgicos

Inhibidores adrenérgicos

4+ Bloqueadores a-adrenérgicos

\

-metildopa

Inhibidores centrales

A2-adrenérgicos centrales

Mecanismo de accion: inhiben la actividad del sistema adrenérgicos simpatico
Efectos adversos: hipotension ortos tatica, bradicardia, alteraciones
gastrointestinales

Inhibidores periféricos

Mecanismo de accién: interfieren en el accién del calcio bloqueando los canales lentos e
impidiendo la entrada del mismo

Acciones farmacoldgicas: tienen una especificada no teble y no bien comprendida.
Farmacocinética: de corta duracién, en formulacién galénicas liberacion.

Clasificacion. <

Antagonistas del calcio

+
+
+  Aplicaciones terapéuticas: farmacos de segunda linea practicamente no se
prescriben.
+
4
4

- X + Mecanismo de accién: Acttian inhibiendo la cascada hormonal en el paso mas critico: desde
Inhibidores de la enzima de angiotensina | a angiotensina II.
conversion de la angiotensina + Acciones farmacoldgicas: acttian les confiere propiedades vasodilatadoras periféricas importantes
+ Aplicaciones terapéuticas: primera linea en el tratamientos de la HTA

+ Mecanismo de accién: bloquean compotitiva y selectiva mente los receptores AT, de la
Antagonistas de los receptore angiotensica Il, no por el receptor AT
especificos de la angiotesina Il + Efectos adversos: menos efectos adversos que loss IECA, especialmente en lo que refiere a la tos.
+ Aplicaciones terapéuticas: alternativas de los IECA.

+ Mecanismo de accién: con una intensa relajacion de la fibra muscular lisa vascular y como consecuencia.
Farmacocinética: La hidralazina sufre una importante
acetilacion hepatica con repercusion en las concentraciones plasmaticas, por lo que hay que tener en cuenta la

Vasodilatadores directos variabilidad entre los individuos segun la capacidad acetiladora.
+ Efectos adversos: la administracion de hidralazina produce lupus
+ Aplicaciones: por via oral en el tratamiento de la HTA

-

Evitar las altas dosis
Pasos en el tratamiento y apurar las
terapias no
farmacoldgicas.
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