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AINES

Antiinflamatorio no esteroideo

QUE SON

Los antiinflamatorios no esteroideos son un
grupo variado y quimicamente heterogéneo
de farmacos principalmente
antiinflamatorios, analgésicos y
antipiréticos, por lo que reducen los
sintomas de la inflamacién, el dolor y la
fiebre respectivamente.

Analgesicos no apiceos AINES.

constituyen uno de los grupos mas
prescritos y presentan una gran variedad
de indicaciones.

Alta potencia — lenta eliminacion

Oxicam - meloxicam, piroxicam,
tenoxicam

Derivados anilinicos - paracetamol

Derivados pirazonicos y
pirazolidindionicos - metamizol

Derivados coxib — celoxib y rofecoxib

NO ACIDOS

Potencia media — eliminacién
intermedia

Salicilatos (diflunisal)

Acido aripropionico (naproxeno)

Acido arilacetico — 6MNA, metabolismo
de nabumetona.

ACIDOS

De baja potencia y rapida eliminacion

Salicilatos (acido acetilsalicilico, acido salicilico)

Acido aripropionico (ibuprofeno)

Acido antranilico (acido mefenamico, acido
niflumico)

De alta potencia y rapida eliminacion

Acido aripropionico (acido flurbiprofeno, acido
ketoprofeno)

Acido arilacetico (diclofenaco, indometacine,
ketorolaco)

Oxicam - lornoxicam



AINES

Mecanismo de accidn y recuperacioén clinica

Efectos deseados

El mecanismo de accion de los AINES
clasicos consiste en la inhibicién de la COX
de manera que impiden la sintesis de
distintos eicosanoides a partir de acido
araquidonico.

que desempefien su papel en el dolor y la
inflamacién, al actuar contra ellos para

I

INHIBIDORES
\

COX: es la enzima clave en la sintesis de las
prostaglandinas, a través de la oxidacion del
acido araquidonico. Las prostaglandinas
realizan tanto funciones relacionadas con la
homeostasis de diversos érganos como con
el dolor, la inflamacién y el desarrollo de
neoplasias.

COX 1: desempefa un papel importante en la
sintesis de los prostanoides para propésitos
fisiologicos y regula funciones como la
protecciéon gastrointestinal, la homeostasis
vascular, la hemodinamica renal y la funcién
plaquetaria

COX 2: se encuentra fundamentalmente en la
region perinuclear y en la membrana nuclea.
Es una forma inductible. Y tiene numerosas
funciones fisiolégicas.

aliviarlos

Efectos no deseados

Curan

Dolor
Fiebre

Inflamacioén
I

Indicaciones y contraindicaciones

Ulcera gastrica
Hemorragia digestiva

Disfuncion hepatica y renal

Hepatotoxicidad

también llamada enfermedad hepatica tdxica
inducida por drogas implica dafio —sea
funcional o anatémico— del higado inducido
por ingestion de compuestos quimicos u
organicos.

Contraindicaciones:

Relativas a pacientes con hepatopatias,
cardiopatias, hipertension grave, nefropatias,
hemocitopenias, gastritis y Ulceras pépticas.

Indicaciones generals:

1. Los AINEs son equipotentes, pero
puede haber diferencias en la
respuesta individual.

2. Su tolerancia es individual, pero
puede variar alin entre preparaciones
del mismo farmaco.

3. Siun AINEs no es efectivo se debe
probar con otro hasta encontrar la
respuesta deseada.

4. Nunca se deben usar 2 0 mas AINEs
al mismo tiempo, ya que el potencial
téxico se multiplica.




