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AINES 

Son farmacos 

antiinflamatorios, 

analgesicos y antipireticos 

que constituye un grupo 

heterogeno de compuestos .  

Difieren en la importancia 

relativa que cada una de estas 

propiedades representa en el 

conjunto de su efecto 

farmacologico  

El mecanismo de accion 

intimo comun a todo el 

grupo aines, correlato de la 

actividad inflamatoria y base 

de su efectividad clinica es la 

inhibicion de la enzima 

cicloxigenasa   

Como consecuencia se inhibe la 

formacion de prostaglandinas a 

partir del acido araquidonico 

membranorio de distintos tipos 

celulares  

La caracterizacion de la estructura 

tridimencional de estas enzimas 

mediante estudios cristalograficos y de 

flourecencia han permitido conocer mas 

profundamente el mecanismo de accion 

de los AINES  

Un paso adelante en el 

conocimiento de las acciones de 

los AINES fue la comprobacion 

de la existencia de dos tipos 

diferentes de ciclooxigenasas  

Cox-1: es una enzima 

constituida en casi todos 

los tejidos, pero muy 

especialmente en el riñon y 

en el tracto 

gastrointestinal.  

Cox-2 : parece 

manifestarse en algunas 

celulas bajo el efecto 

inductor de determinados 

estimulos como algunos 

mediadores quimicos de la 

inflamacion.  

La utilizacion de estos farmacos 

se ve limitado por la posible 

aparicion de efectos adversos.  

 

Los AINES como grupo 

farmacologico son responsables 

de 70.000 ingresos hospitalarios y 

7.000 fallecimientos anuales como 

consecuencia de sus diversos 

efectos secundarios 


