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Economia: ciencia o quizds, el arte que estudia la forma en que los seres humanos resuelven el problema de como satisfacer sus
necesidades materiales ilimitadas, frente a una disponibilidad escasa de recursos.

Escasez: eficiencia ya sea en cantidad o calidad de bienes y servicios que es posible adquirir con los recursos disponibles, frente a las
cantidades que la gente desea.

Economia de la salud: ciencia que estudia las consecuencias de la escasez en el sistema de salud

La economia utiliza modelos, mediante los cuales describe una situacion sefialando los factores mas importantes, los cuales llama variables. Este
modelo abstracto sirve para explicar una situacion generalizada y para predecir lo que sucedera si hay cambios en las variables.

Modelos explicativos: En economia se construyen modelos explicativos de una realidad y en base a ellos se formulan hip6tesis que guian la toma
de decisiones.

La economia en general, y la economia de la salud en patrticular, se dividen en dos grandes ramas de pensamiento:

> La microeconomia.
> La macroeconomia.

Estudia el comportamiento econdmico de los productores y consumidores individuales. Asimismo, estudia el comportamiento econémico de
grupos de productores y consumidores, los que se denominan mercados, por ejemplo, el mercado de servicios de salud.
Los consumidores serian Todas las personas que demandan servicios de salud, vale decir, casi toda la poblacion de un pais. Generalmente, se
les llama pacientes. En los ultimos afios se utilizan mas los términos clientell o usuario .

Estudia los fendmenos econdémicos en funcion de todo el sistema. En el caso del sector salud, le interesa conocer los flujos financieros en todo
el sistema de salud. De aqui se obtienen conclusiones de politica, tales como la importancia del sector en la economia y quiénes reciben los
beneficios de las acciones publicas. El estudio de la macroeconomia de la salud permite sacar conclusiones entre la situaciéon de salud, su
financiamiento y el potencial de desarrollo econémico de un pais.
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Integra las teorias econdmicas, sociales, clinicas y epidemioldgicas a fin de estudiar los mecanismos y factores que determinan y condicionan la
produccioén, distribucion, consumo y financiamiento de los servicios de salud. La economia de la salud se aplica para investigar los siguientes
aspectos principalmente: los factores que determinan y afectan a la salud; el desarrollo de instrumentos de politica; la salud y su valor
economico; la demanda y la oferta de atencion médica; el equilibrio del mercado; la planeacion, regulacion y monitoreo de las acciones
sanitarias; la evaluacion integral del sistema de salud; la evaluacion econ6mica de tecnologias sanitarias especificas; y la evaluacion

microecondmica.

La planificacién sanitaria debe basarse en las necesidades de salud sentidas por la poblacion y en su situacion de salud, teniendo en cuenta
gue la salud obedece a mudltiples causas y se ve influida por factores determinantes de indole socioecondémica y por factores biol6gicos
relacionados con el medio ambiente, el estilo de vida y la organizacién de los servicios de salud.

La planificacion a menudo se concibe como un proceso continuo compuesto de momentos encadenados sistematicamente. Dicho proceso
consiste en un ciclo de cuatro fases: a) la explicativa (los antecedentes de la situacién, la situacién actual, las tendencias observadas); b) la
normativa (la situacion deseada); c) la estratégica (lo que es factible); y d) la tactica.

El desarrollo de los servicios de salud, especialmente en la atencidén primaria, ha propiciado un incremento del volumen de recursos humanos,
materiales y financieros con los que dichos servicios cuentan para poder llevar a cabo sus acciones.

En el caso de los costos en el campo de la salud, no solo se miden los ingresos, sino también los beneficios, el bienestar y la calidad de vida.

La evaluacién econOmica consiste en valorar una accion concreta en términos del monto de inversiones que precisa y su rentabilidad
economica y social. Es un proceso analitico que establece criterios Utiles para tomar decisiones y elegir entre diferentes formas de asignar los
recursos. Aplicada al sector sanitario, el proceso sirve para valorar la relacion entre el monto de los recursos invertidos y los resultados
obtenidos, tanto en efectos como en utilidades y beneficios.

La tecnologia sanitaria abarca los instrumentos, técnicas, equipos, dispositivos, medicamentos, procedimientos médicos y quirdrgicos,
programas sanitarios y sistemas de informacion destinados a prevenir, diagnosticar y tratar afecciones especificas, a rehabilitar a quienes las
padecen, y a mejorar la calidad de vida de las personas y la comunidad.



