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Definicidon
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FORMAS DE EVALUACION DE

LA INTERVENCION

Las cuales son

\

De poblacion puede deducirse una definicion de la
demografia, la cual estudiaria aquellos procesos que
determinan la formacion, la conservacion y la
desaparicion de las poblaciones.

Existen’Z tipos de

l

Demografia
estéatica
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Evaluacion de
intervenciones de salud
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Es un
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Evaluacion de
resultados

determina
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Evaluacion de
impacto

Demografia
dinamica

\

Es
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Proceso sistematico y
objetivo encaminado a
determinar la relevancia,
efectividad e impacto de las
intervenciones en salud
publica, a la luz de sus
objetivos, que permite:

Es la parte de la
demografia que
estudia las poblaciones
humanas en un
momento de tiempo
determinado desde un
punto de vista de
dimension, territorio,
estructura y
caracteristicas
estructurales.

Es la parte de la
demografia que estudia
las poblaciones humanas
desde el punto de vista
de la evolucion en el
transcurso del tiempo y
los mecanismos por los
que se modifica la
dimension, estructura y
distribucion geografica
de las poblaciones.

1. Introducir cambios y
correcciones durante la fase de
ejecucion de la intervencion.

Por objeto determinar si
el programa estd siendo
ejecutado tal cémo fue
disenado, detectar
disfunciones o
desviaciones respecto de
la programacion inicial e
introducir sobre la
marcha las medidas
correctoras necesarias.

2. Determinar si la intervencidn
ha sido efectiva y, en su caso, la
eficiencia de la misma.

\

Las cuales son

Ejemplos

3. Proporcionar informacion para
planificar futuras intervenciones.

Existen dos tipos de evaluaciéon

La informacion para la
evaluacion de procesos
debe obtenerse de
forma continuada
mediante el uso de una
combinacion de
técnicas cualitativas y
cuantitativas,
incluyendo
observaciones, notas de
campo, entrevistas,
cuestionarios, registros
y publicaciones
(folletos, notas de
prensa, articulos,
informes, etc.)

El grado en que se han
cumplido los objetivos de la
intervencion y, por tanto,
requiere que éstos hayan
sido definidos claramente. Se
trata de un analisis de la
efectividad de la intervencion
mediante una evaluacion de
resultados a corto plazo,
donde suelen analizarse
indicadores intermedios o
proximales (factores
preventivos o de riesgo del
problema de salud de
interés).

trata de

|

ENFERMERIA COMUNITARIA

tiene 4 etapas

Etapa 1: comunidad iniciada: se trata de una comunidad
gue se organiza mediante el comité local de salud y
elabora,

con apoyo del personal de salud, un plan de trabajo

que deberd incluir acciones de mejoramiento comunitario
y atencién de la salud familiar, por lo menos.

Determinar en qué
grado ha influido la
intervencién en el
estado de salud, la
morbilidad,
mortalidad y calidad
de vida de la
poblacién diana.

Etapa 2: comunidad orientada: es la comunidad iniciada
en la que el comité local y el personal de salud ejecutan
su plan de trabajo y dan énfasis a las acciones de
saneamiento bdsico a nivel familiar y de orientacion sobre
la salud del nifio, la mujer y la maternidad sin

riesgos a todas las mujeres en edad fértil.

La evaluacion de resultados
debe llevarse a cabo una vez
que la ejecucion de la
intervencién ha finalizado y,
en el caso de medidas
legislativas, tras un periodo
razonable de aplicacion de las
mismas.

.Este tipo de indicadores
distales, a medio o largo
plazo, son mas dificiles de
atribuir a una
intervencién concreta, no
solo porque debe pasar
mucho tiempo para que
se produzcan los cambios
deseados en los
indicadores, sino también
porgue esos efectos estan
influidos por numerosos
factores ajenos a la
intervencion.

Etapa 3: comunidad activa: es la comunidad orientada en
la que el comité local y el personal de salud mantienen

la participacion de las personas en las acciones de
saneamiento

basico familiar y trabajan para lograr que

en la localidad se consuma agua limpia, se manejen
adecuadamente los residuos sélidos domiciliarios y se
tenga una disposicién adecuada de excretas.

Etapa 4: comunidad saludable certificada: se trata de una
comunidad activa en la que el comité de salud y el
personal de salud contintdan con la ejecucién de su

plan de trabajo, dando prioridad a la informacion y
capacitacién de todas las mujeres, madres de menores

de cinco afos, embarazadas o en edad reproductiva, sobre
los contenidos del Paquete Basico de Servicios

de Salud.

Antecedentes de la comunidad




La dimension es
el nimero de
personas que
residen
normalmente en
un territorio
geograficamente
bien delimitado.

El territorio es el
lugar de residencia
de las personas que
puede globalizarse o
desagregarse como,
por ejemplo, una
nacion, una region,
una provincia, una
ciudad, un municipio,
etc.

De tales mecanismos son
la natalidad, la mortalidad,
la familia, la fecundidad, el
sexo, la edad, la
educacion, el divorcio, el
envejecimiento, la
migracion, el trabajo, la
emigracién y la
inmigracion.

1. Evaluacién de
necesidades y estructura

Determina

Su expresion son

Si una intervencién e
necesaria en funcién del
problema de salud publica que
gueremos abordary los
recursos estables disponibles.

La promocién de la salud se abordé como punto central

en

la comunidad rural y dispersa de Epazotes, ubicada en el
municipio de Tejupilco, Estado de México, México.

tiene é fases

Fase 1: diagnéstico de salud:
identificacion del problema

Fase 2: formacién de promotores

Fase 3: formacion de
procuradores de salud

Fase 4: participacion
comunitaria

en
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de salud

la actividad

La estructura de una
poblacién es la
clasificacion de sus
habitantes seglin
variables de persona.
Segun las Naciones
Unidas, estas variables
son: edad, sexo, estado
civil, lugar de
nacimiento,
nacionalidad, lengua
hablada, nivel de
instruccion, nivel
economico y
fecundidad.

Las tablas demograficas, que
son los datos estadisticos
numeéricos y graficos. Los
administradores utilizan el
censo total (real (cada diez
anos) o muestreos (estimados)
mensuales o anuales). Tienen
que estar disenados de forma
que no soélo se puedan
establecer estadisticas
descriptivas, sino que también
puedan realizarse analisis
demogréficos cruzados.

2. Evaluacién econdmica

Conlpra

\

Diferentes intervenciones
en términos de efectividad
(beneficio) y coste.

Cooperacion con la poblacidn,
realizé el diagndstico de salud y
la necesidad de capacitacién.
Para ello, se convocé a los
integrantes de la comunidad a
una asamblea, en la que se les
informd y explicé en qué
consistian las actividades que se
iban a realizar, se recopild
informacidn de fuentes
primarias a través de
entrevistas; después del analisis
de la informacién obtenida, se
prosiguid con las reuniones
informativas acerca del
diagndstico de salud y el
requerimiento de la
capacitacion.

Se centrd en la formacion de
grupos voluntarios que
fungieron como promotores
de salud, a los que también
se les llamé “agentes de
salud”; se identificaron 55
agentes de salud, con los
cuales se establecieron los
acuerdos para el plan de
trabajo y el cronograma de
las actividades de
capacitacién
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cada

y

Fase 5: evaluacion del
cambio en las conductas
saludables

durante

y

evalué

v

Agente de salud formé un
grupo de 22 personas,
llamados “procuradores
de salud”, quienes
recibieron la

capacitacién en conductas
saludables; en total fueron
capacitados 1210
procuradores de salud,
todos mayores del5 afios.

Esta etapa la
participacion
comunitaria consistio,
ademais de asistir a los
talleres para promover
las conductas
saludables, en llevar a
cabo actividades
comunitarias,

como faenas, huertos en
la escuela y en la

comunidad, limpieza de
rios y demostracion de
platillos con alimentos

nutritivos como la soya.

Por medio de
Cuestionarios, guias de
observacion y el registro de
asistencia; también verificé
la participacion en las
sesiones,

los talleres y las faenas.




