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Bases conceptuales de 

enfermería comunitaria 

Las etapas de 

organización 

comunitaria para la 

salud son los 

siguientes 

Etapa 1: Comunidad 

iniciada; se trata de una 

comunidad que se 

organiza mediante el 

comité local 

Etapa 2: Comunidad 

oriental; es la comunidad 

iniciada en la que el 

comité local y el personal 

de salud ejecutan su plan 

de trabajo y dan énfasis a 

las ocasiones de 

saneamiento básico a 

nivel familiar 

Etapa 3: Comunidad activa; 

es la que está orientada en el 

comité local y el personal de 

salud mantienen la 

participación de las ocasiones 

de saneamiento básico 

familiar y trabajan para 

lograr que en la localidad se 

consuma agua limpia 

Etapa 4: Comunidad 

saludable certificada; se 

trata de una comunidad 

activa en la que el comité 

de salud y el personal de 

salud continúan con la 

ejecución de su plan de 

trabajo 

La participación 

comunitaria es un 

método que 

atribuye a la 

detección de 

problemas y a la 

realización de 

actividades por 

parte de la 

comunidad 

Promoción de conducta 

saludable se requiere al 

comportamiento madiante 

el cual los individuos 

mantienen, protegen y 

promueven su propio 

estado de salud 

Para florence Nightingate 

cuidar son todas aquellas 

actividades que se realizan 

para cubrir las 

necesidades de salud de 

las personas ya sea que 

estos sanas o enfermas 

Promoción de 

conductas saludables 

Las cuales son el 

comportamiento 

mediante el cual los 

individuos mantienen, 

protegen y promueven 

su propio estado de 

salud 

Las conductas saludables 

son aquellas ocasiones 

realizadas por una 

persona que influyen en la 

probabilidad de obtener 

consecuencias físicas y 

psicológicas inmediatas 

La participación de la 

enfermera de salud 

comunitaria se concentra 

en trabajo de 3 etapas y 3 

fases 


